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REPAS DES AÎNÉS le samedi 14 octobre 
 

Les membres du CCAS invitent les personnes de 70 ans et plus 
à se retrouver le samedi 14 octobre à midi à la maison 
communale pour partager un moment convivial autour d’un 
repas. Il sera demandé une participation de 5 € à chaque 
convive. Les conjoints, n’ayant pas atteint l’âge et désireux de 
les accompagner, peuvent le faire moyennant une participation 
de 25 €. Les personnes souhaitant bénéficier d’un covoiturage 
sont invitées à se signaler lors de leur inscription en mairie. 
 

Vous préférez un colis ? 
Les personnes de 80 ans et plus ne participant pas au repas, 
ainsi que celles de moins de 80 ans dont l’état de santé ne leur 
permet pas de se déplacer pourront, sur inscription, recevoir un 
colis qui leur sera remis à leur domicile. Nouveauté cette année : 
vous avez le choix entre un colis gourmand ou un colis bien-être. 
Afin d’organiser au mieux cette journée, merci de déposer votre 
coupon-réponse, dûment complété, à l’accueil de la mairie pour 
le vendredi 6 octobre. 

 

 
 

REPAS DES AÎNÉS 
 

Samedi 14 octobre 2023 
 

Vous venez seul-e  □       ou en couple   □ 
 

VOUS CONJOINT 
Nom et prénom 

 
 
 

Nom et prénom 

Date de naissance  
     /            /           

 

Date de naissance 
              /            /           

Adresse :  
 

Tél. :  
 

 
Participation de 5 €/personne : ……..x 5 € = …….   
Participation conjoint 25 € 

 

 

 
COLIS DE FIN D’ANNÉE 

 
     2023 

 
 

□ Colis gourmand   □ Colis bien-être 
 
 

NOM et prénom :  
 
 
Date de naissance : 
 
Adresse : 
 
 
Tél. :  
 
 
Colis remis à votre domicile par un membre du CCAS 

 

Mairie - Place Porthleven-Sithney GUISSÉNY  
02 98 25 61 07 - accueilguisseny@gmail.com 

Guissény, commune organisatrice du Téléthon 

GUISS’HEBDO N°40-2023 - VENDREDI 6 OCTOBRE -  GWISENI N°40-2023 - AR GWENER 6 A VIS MIZ HERE  

9 et 10 décembre 

TÉLÉTHON – APPEL À BÉNÉVOLES   
La commune de Guissény organisera le téléthon les 9 et 10 décembre 2023.  



 

AVIS DE LA MAIRIE – KELOU AN TI KÊR 

 

 
 
 

OPERATION DE DEMINAGE DU LUNDI 9 AU 
VENDREDI 13 OCTOBRE 
Interdiction d’accès au littoral et au GR34 (du 09 au 12 octobre) 
Six munitions datant de la seconde guerre mondiale ont été 
localisées sur les fonds marins au large de Plouguerneau et 
Guissény, entre les Korejoù et Karreg Hir. Une opération de 
déminage est programmée du lundi 9 au vendredi 13 octobre 
2023. Cette opération initialement programmée au printemps a 
été reportée. La réalisation de l’opération reste soumise à des 
conditions météorologiques favorables. 
Du 9 au 13 octobre (déplacement + pétardement), les activités 
nautiques dans les périmètres concernés seront interdites par 
arrêté du préfet maritime. Du 9 au 12 octobre (déplacement 
des engins), une interdiction temporaire d’accès, de baignade, 
de sports nautiques, de pêche à pied, de navigation, de 
présence à bord des navires au mouillage ou échoués dans la 
bande littorale dite « des 300 mètres » et l’accès aux plages, à 
la ZMEL du Curnic et chemins côtiers du Vougo à Beg Ar 
Skeiz, est fixée par arrêté municipal. Du lundi 9 au jeudi 12 
octobre, l’accès au domaine public maritime ainsi qu’aux 
chemins côtiers sera interdit au public du Vougo à Beg Ar 
Skeiz : lundi 9 octobre de 14h à 18h30, mardi 10 octobre de 
14h30 à 19h00, mercredi 11 octobre De 14h30 à 19h30, jeudi 
12 octobre De 14h30 à 19h30.  
Pour la sécurité de tous et le bon déroulement de l’opération, 
merci de respecter les interdictions. 

 

COUPURE DE COURANT 
Afin d’améliorer la qualité de la distribution électrique et de 
répondre aux besoins de notre clientèle, ENEDIS entreprend des 
travaux sur le réseau électrique qui entraîneront des coupures 
d’électricité temporaires, le mardi 17 octobre entre 7h50 et 12h10 
à Poul ar March. 
 

VAS-Y 
Conférence pas de retraite pour la fourchette à Guissény dans la 
salle du conseil, le mardi 17 octobre à 14h30, ouvert à tous. 

RAPPEL DES HORAIRES – AGENCE POSTALE 
COMMUNALE 
Nous vous rappelons que l’Agence Postale Communale, gérée 
par la mairie est ouverte les mardis, mercredis, vendredis et 
samedis de 8h45 à 11h45 uniquement. 
 

CIRCULATION Le trottoir est l'espace dédié aux piétons. 
Toute circulation et tout stationnement non prévus y sont interdits 
et sanctionnés par une amende prévue pour les contraventions 
de 4ème classe (135 €). Les trottoirs ne sont pas non plus prévus 
pour faire de la trottinette électrique ou du vélo. 
 
PARCE QUE LE HARCELEMENT SCOLAIRE ET LE 
CYBERHARCELEMENT BLESSENT ET TUENT, IL 
FAUT EN PARLER !  
Au centre culturel le Family à Landerneau : réunion publique 
ouverte à toutes et à tous, y compris aux mineurs, le lundi 9 
octobre à 19h. Pour nous apporter leur éclairage sur le sujet, 
autour de la table ronde : Anouchka, 13 ans victime de 
harcèlement ; Laurent Kaiser, commandant de la Maison de la 
Prévention et de Protection des Familles du Finistère ; Cynthia 
Aricat, vice-procureure de la République, en charge du parquet 
des mineurs; Guylène Esnault, directrice académique du 
Finistère; Marine Lagogué, psychologue pour enfants. La table 
ronde sera animée par Jean-Louis le Corvoisier, habitué à 
modérer les débats et à permettre à chacun de s'exprimer sur la 
scène comme ensuite dans le public. Organisé par Graziella 
Melchior, députée. 
 

TRAVAUX Les travaux de démolition des bâtiments situés au 
2 de la rue Chanoine Rannou (à proximité de la mairie) vont 
débuter à compter du lundi 9 octobre. Cette démolition, réalisée 
par l’entreprise Kerleroux est programmée pour une durée de 2 
mois. Pendant ces travaux, l’emprise du chantier sera interdite 
au public. Merci de respecter la signalisation qui sera mise en 
place par cette entreprise. 

 

 COMMUNAUTÉ LESNEVEN CÔTE DES LÉGENDES 

 

RÉSEAU D’EAU POTABLE 
Entre le 9 et le 31 octobre, des interventions sur le réseau d’eau 
potable sont prévues sur les communes de Guissény et Saint 
Frégant. Le service eau assainissement de la CLCL vous informe 
que la distribution d’eau sera interrompue entre 13h30 et 17h sur 
certains secteurs des deux communes.  
Intervention du 9 octobre : l’ensemble de la commune de Saint-
Frégant et le secteur Sud-Est de Guissény (Lizouarn, Goarchel, 
Menez Castel Coz, Kerguidillic, Cosquer, Kerderc’h, Kermenec, Le 
Frout Pella, Kerriouguel, Keriber, Le Carpont, Kergroas, Goslan, 
Kervedennic, Kerveogant, Levedern, Keramps, Gouleguer, Poul ar 
Marc’h, Kervenaouen, Vout Lavengat, Lavengat, Keravel). 
Intervention du 10 octobre : le secteur Sud-Ouest de Guissény 
(Landevet, Kervezennec, Keralloret, Saint Yves, Pencreac’h, 
Lanveur, Kerlouergat, Kerhornaouen, Kernevez, Kervezel, Vout 
Kerhornaouen, Quibidic, Ranhir, Kermaro, Treouron, Castel al Lez 
et une partie de Plouguerneau). 
Intervention du 12 octobre : le secteur Nord-Ouest de Guissény 
(Chemin ar Skluz, rue René Bihannic, Impasse du Liparis, rue des 
Pêcheurs, Chemin du Skeiz, route des Dunes, route des 
Goémoniers, route du Port, Curnic, route du Palud, route An Tri Di, 
route du Vougot, impasse des Oyats, route de Prat Ledan, 
impasse du Pioca, route de Trimean, impasse des Armerias, allée 
des Pelicans, allée des Hérons, allée des Cormorans, allée des 
Albatros, allée des Hirondelles, allée des Courlis, allée des 
Pinsons, allée des Mouettes, allée des Mésanges et une partie de 
Plouguerneau). 
Recommandation : Pendant la durée des travaux, veuillez 

maintenir fermé chaque robinet de votre logement. Lors de la 
remise en service qui se fera sans avis, les usagers pourraient 
constater des perturbations dans la distribution. En cas de 
désagrément de type eau colorée, nous vous recommandons de 
laisser couler un peu d’eau. Le service prie ses abonnés de bien 
vouloir l’excuser pour la gêne occasionnée.  
 
MAISON DE L’EMPLOI/FRANCE SERVICES 
12 Bd des Frères Lumière Lesneven. Horaires d’ouverture : 8h30-
12h / 13h30-17h30 (16h30 le vendredi) – 02 98 21 13 14. 
 

ALCOOL-ASSISTANCE  
Prochaine réunion le vendredi 20 octobre 2023 à 20h30. Salle 
Laennec à Plouvien. 
 

SERVICE SOCIAL MARITIME  
Monsieur Jean-Baptiste Dherbecourt, Assistant Social, ne pourra 
pas intervenir auprès des marins du commerce et de la pêche, 
durant le mois d’octobre. Des visites à domicile restent possibles 
bien entendu, ainsi que des entretiens sur le poste de BREST. 
Tél : 02 98 43 44 93, ou mail : brest@ssm-mer.fr. 
 
RECYCLERIE LEGEND'R - LESNEVEN 
Pendant la durée des travaux rue de la Libération (direction 
déchèterie), le dépôt reste ouvert (5 rue Paul Gauguin) : les 
mercredis et vendredis de 14h à 16h30 et les samedis de 10h à 
16h30.  
 

 

INFOS PAROISSIALES 
AR PARREZIOÙ 

 

Samedi 7 octobre à 18h messe à Lesneven. 
Dimanche 8 octobre à 10h30 à Brignogan. 
Messe en semaine à Brignogan : la messe du mardi à 9h15 sera 

célébrée à la chapelle Pol durant le mois d’octobre. 
Permanences à la maison paroissiale de Plounéour les mercredi 
et samedi de 10h à 11h30 à partir du 1er octobre.  

 



 

  
TRI DES DÉCHETS / LASTEZ 

 
 

Ordures ménagères – bac gris 
Vendredi 13 octobre 

 
Emballages secs – bac jaune 

Mercredi 18 octobre 
 
 

 

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE  
LEVRAOUEG 

 
La bibliothèque est ouverte le lundi de 10h à 11h et de 18h à 
19h, le mercredi de 10h à 11h30 et de 17h à 18h et le samedi de 
10h à 11h30.  https://guisseny-pom.c3rb.org.  
Bonne lecture !  
L’accès à la bibliothèque est gratuit et ouvert à tous. 
 

 

CONTACTS 
 

Cabinet médical Evit ar Vuhez 
02 98 25 61 21. Prise de rdv sur 
Doctolib. 
Dr Stricot 02 98 25 78 78 
Urgences médicales 15 
Cabinet dentaire 02 98 25 61 27 
Pharmacie 02 98 25 61 12 ou 3237  
Cabinets infirmiers : 
Bleu Océan 02 98 25 77 76  
An Avel 02 98 25 62 60 
Cabinet des infirmières 02 29 62 31 
69 
 

Gendarmerie 02 98 04 00 18 ou 17  
Pompiers 18 ou 112 
ENEDIS 09 70 83 19 70 
Eau-assainissement 02 98 83 02 80 
Déchets 02 98 21 87 88 

 

 

 CINÉMA EVEN 
LESNEVEN 

 

La nonne : la malédiction de Sainte 
Lucie 

Vendredi 6 octobre à 20h15 
Capitaines !  

Samedi 7 octobre à 10h45 
Acide 

Samedi 7 octobre à 20h15 
Dimanche 8 octobre à 20h15 

Last Dance !  
Samedi 8 octobre à 10h45  
Mardi 10 octobre à 13h45 

La Petite 
Dimanche 8 octobre à 15h45 

Le Grand chariot  
Lundi 9 octobre à 20h15 

We have a dream  
Mardi 10 octobre à 20h15 

 

 
 

Correspondants presse 
 

Télégramme : Isabelle Delattre 
idelattre.telegramme@gmail.com 
Ouest France : Thierry Maheas  
thierry.maheas@wanadoo.fr 

 
 

FOOD TRUCKS 
Place Saint Sezny 

 
Camion bleu : 06 95 47 67 00 
(mercredi)  
 

 
 

 

LE COIN DES ASSOCIATIONS / KORN AR C’HEVREDIGEZHIOU  
 

ATELIERS D’AMBROISINE / TÉLÉTHON 
Les ateliers d'Ambroisine s'organisent pour créer une boutique pour 
le Téléthon. Lieu de rendez-vous : salle de restauration du centre 
nautique les mercredis de 14h à 17h. Rendez-vous mercredi à 14h 
ou prenez contact avec Ambroisine au 06 04 15 42 86. 
 

LIORZH SANT WELTAZ  
Reprise de la fabrication de jus de pommes 
Tous les samedis c'est portes ouvertes : si vous voulez voir, donner 
un coup de main, demander des renseignements. Venez à notre 
rencontre. Si vous avez des pommes à donner nous sommes 
preneurs. Si vous voulez transformer vos pommes en jus de 
pommes, venez le samedi matin vers 10h on fera la pesée et ... du 
jus avec vos pommes (max 100kg). Tél : 06 79 81 76 25.  
Dans vos agendas : Festavalig (fête de la pomme) le dimanche 22 
octobre à St Gildas. 
Le skoazell Diwan Lesneven et l’association LSW organisent un 
repas dimanche 8 octobre à Saint gildas : jambon à l’os, pommes 
de terre et far noir. Gâteau breton. Kig morzed, patatez ha farz noir. 
Wastell. Prévoir des plats. Rdv de 11h30 à 13h30. Repas 
uniquement sur réservation au 06 19 81 48 84. 
 

CÔTE DES LÉGENDES HANDBALL 
Matchs du samedi 7 octobre : 
À Kerlouan : 
- 13h30 : -11 Mixte contre Plabennec 1 
- 15h : -15 Filles 1 contre Entente Loudéac La Motte 1 
- 17h : -18 Filles 2 contre Gouesnou HB-Hand Aberiou 3 
- 19h : Séniors Filles 2 contre Entente Bro Leon 3 
- 21h : Séniors Filles 1 contre HBC Briec 1 
À Plounéour-Trez : 
- 15h : -15 Filles 2 contre ES La Fleche 2 
- 17h : -18 Gars contre Pays de Lesneven 2 
Matchs à l'extérieur : 
-13 Filles : match à 14h à Saint Renan contre Saint Renan Guilers 1 
et L'Hand Aberiou 1 
- 11 Filles : match à 14h à Plabennec contre Plabennec 3 
Matchs du dimanche 8 octobre : 
À Kerlouan : 
- 14h : -13 Gars contre Entente des Abers et Taulé Carantec 
À l'extérieur : 
- 18 Filles 1 : match à 14h à Lannilis contre Entente des Abers 1 
- Séniors Gars : match à 16h à Lannilis contre Entente des Abers 2 
 

ESG 
Dimanche 8 octobre : 
Équipe A : match à Plouvien à 13h30 
Équipe B : match à Lannilis à 13h30 
Équipe C : match à la Cavale Blanche à 13h30 
 

RUGBY CLUB DE L’ABER 
Samedi 7 octobre 
« Le rugby pour elles » au Grouanec de 14h à 16h pour toutes les 
filles de 8 à 12 ans inclus. Découverte, essais à la pratique du rugby 
féminin, avec la présence des jeunes féminines des clubs du 
Finistère Nord. 
M6-M8-M14 : au Grouanec de 10h à 12h, entraînement, inscriptions, 
essais à la pratique du rugby jeunes. 
M10 : Atelier FFR à Lampaul-Ploudalmezeau 
M12 : Ateliers FFR à Plouzané 
Dimanche 8 octobre 
Rugby sans contact : à Landivisiau, tournoi « Landi Rose » 
Mercredi 11 octobre 
M10-M12-M14 : au Grouanec entraînement de 17h30 à 19h. Essais 
et découverte du rugby. 
 

SUMAK 
La compagnie SUMAK organise des ateliers de théâtre adultes les 
mardis soir à Ti An Oll à 19h. Ces ateliers sont basés sur des 
exercices et de l'improvisation, pour développer la confiance en soi 
et s'amuser ! Il reste des places ! Tél : 06 63 66 64 34. 
compagniesumak@gmail.com 
 

SPERED BRO GWISENI 
Ouverture de la bibliothèque à Ti An Oll tous les samedis de 10h à 
11h30. spered-bro@memoire.bzh. 
L’association organise une sortie le 17 octobre prochain à 
Plougonvelin, au musée mémoires 39-45 (situé dans un ancien 
blockhaus de 5 étages sur 500 m²).  
Tarif adulte : 8,50 €, tarif enfant : 5,50 €, groupe de plus de 12 
personnes : 6.50 €. Transport par minibus (8 €) ou covoiturage (4 €) 
selon le nombre d’inscrits.  
Départ : 13h30 place de la mairie.  
Inscriptions au 06 60 21 21 17 ou 06 74 67 17 90 dès que possible 
et au plus tard avant le 14 octobre. 
 

 
 



 

 

 

ANNONCES / A-BEP-SEURT 
 

OFFRE D’EMPLOI 
 Cherche personne pour entretien de jardin et gardiennage 

occasionnel d'animaux. Contact au 06 83 88 35 01. 
 
À VENDRE 
 Canapé relax électrique en cuir, 2 places, couleur gris clair, prix 

à débattre, tél. : 06 71 42 43 04. 
 Cuisine d’angle chêne clair, table carrée, table de salon, canapé 

2 places, chauffe eau 100 L Thermor tuyau double inox + 
chapeau 44, plusieurs vélos, carrelage 33/33. Bas prix. 
Remorque iroise à donner pour un bricoleur. Tél : 06 63 48 15 21 
ou 07 60 75 22 63. 

 Terrain de 36 ares entre le Curnic et le Bourg. 
Tél : 07 67 28 04 95. 

 
 
 

 

LE SEZNY BAR 
Fermé jusqu’au 8 octobre inclus. Vous trouverez le Télégramme et 
le Ouest-France au Carrefour Market. 
 
BEG AR VILL  
L’été tire à sa fin, mais pas la saison des moules ! Continuez à 
vous régaler  et  à venir nous voir  sur la Place Saint-Sezny de 9h 
à 12h tous les mardis jusqu’à fin octobre. 
 

LE POTAGER DES EMBRUNS  
Le potager des embruns propose tous les vendredis de 16h à 
18h45 un marché bio à la ferme avec ses légumes bio de saison, 
du pains bio au levain, des œufs, de la bière et du cidre. 
Mezbalanec, Guissény. 

 
AUTOUR DE  CHEZ VOUS / TRO DRO DEOC’H 
 
 

OCTOBRE ROSE 
Le 8 octobre – Marche solidaire. Animations dès 9h15, départ 
9h30. Espace Roger Calvez à Plouider. 
 

STAGE DE THÉÂTRE EN BRETON pour adolescents à 
Plouguerneau (12 à 17 ans) Ar Vro Bagan propose un stage de 
théâtre en breton pour adolescents de 12 à 17 ans. Découvrir le 
théâtre en s’amusant ! Les participants apprendront à interpréter 
des rôles différents, jouer sur scène, travailler et s'amuser en 
groupe, exprimer des émotions, parler fort et distinctement, 
prendre confiance en soi… Ils interprèteront une pièce de théâtre 
qui sera jouée devant un public le mercredi 25 à 17h (familles, 
amis...). Lundi 23, mardi 24 et mercredi 25 octobre de 14h à 17h 
Inscriptions et informations : 02 98 04 50 06 arvrobagan@orange.fr 
https://arvrobagan.bzh Tarif  : 50€, adhésion à l’association 20€ 
 

CINÉMA INSOLITE  -  P’TITES FABRIQUES  
Pour la première fois, le Groupe Ouest propose avec les P’tites 
Fabriques / Fabrique d’Imaginaire, dans le cadre du partenariat  
avec Tourisme Côte des Légendes / Communauté de Lesneven 
Côte des Légendes et en complicité des communes de Guissény, 
Plouider et Lesneven, un tour d’Europe cinématographique inédit 
en projetant 12 cours-métrages dans des lieux insolites. 
En octobre, le samedi 7 de 17h à 19h au Centre Nautique de 
Guissény, le dimanche 8 de 17h à 19h à la chapelle Ste Fiacre à 
Plouider, et le lundi 9 de 9h à 11h à l’Atelier de Lesneven, venez 
découvrir une série de cours-métrages en présences de leurs 
cinéastes venus de toute l’Europe. Un sélection électique allant du 
documentaire à la fiction, du thriller à l’humour en passant par le 
fantasy. Les séances sont gratuites et accessibles à partir de 14 
ans. Les films seront diffusés en version originale sous-titrée en 
français. La séance du lundi 9 est accessible aux sourds et 
malentendants. Inscription requise au préalable sur  
legroupeouest.com/cinema-insolite/ 
 

DÉPISTAGE DU CANCER DU SEIN   
La maison de Santé de la Baie de Plounéour-Trez, La Maison 
Médicale et Sociale de Kerlouan et la municipalité de Kerlouan 
organisent une journée de sensibilisation au dépistage du cancer 
du sein le samedi 21 octobre à Kerlouan. 
Au programme : 
Départ à 14h de la Maison Médicale et Sociale : Randonnée avec 
un code couleur rose ( 2 parcours seront proposés de 6 et 8 km) 
suivi d’une collation à la salle Etienne Guilmoto 
Dès 14h à la salle Etienne Guilmoto : Formation à l’autopalpation 
et divers ateliers seront présentés par les professionnels de santé, 
une coiffeuse, l’association « Les petites mains,… 
A 16h : Témoignage d’un(e) patient(e) témoin 

 
ASP - RESPECTE DU LÉON : FAMILLES ENDEUILLÉES 
La prochaine rencontre aura lieu à Lesneven le jeudi 12 octobre. 
Inscription à l’ASP-Respecte du Léon au : 06 04 09 57 99. 
 

SKOL DIWAN LESNEVEN : Dastum paper gazetennou 
Vous pouvez déposer vos journaux lors de la permanence qui aura 
lieu le samedi 7 octobre à 11h à 12h30, sur la cour de l'école, Rue 
de Dixmude. Contact : 06 17 57 25 51. 
 

TAIIKU- AÏKIDO-SELF DEFENSE DE KERLOUAN 
Pratique des arts martiaux pour tout les âges, tous niveaux, au 
complexe sportif de Lanveur. Taiiku : Gymnastique, renforcements 
musculaires, jeux de coordination pour mieux vivre. Self-Défense : 
Frappe, travail du sol, techniques de contrôle, couteaux...etc 
Aïkido : Art martial traditionnel japonais et maniement des armes 
(bâton / sabre) Lundi : 18h15 – 19h45 Self Défense. Mercredi : 
16h30 – 17h30  Taiiku enfants (5 ans+) 18h15 - 19h45 Aikido (9 
ans +) Jeudi : 18h15 – 19h30  Taiiku (adulte) Samedi : 10h - 12h 
Aïkido  Contact Jean-Paul Thomas 06 81 24 20 57 ou par mail, 
pierre.carrelet@hotmail.fr Facebook : Task Kerlouan et notre 
blog : https://task296.wixsite.com/taskkerlouan 
 

PLOUGUERNEAU ACCUEIL SOLIDARITÉ Braderies 
octobre, 2 bis Kenan Uhella, Plouguerneau samedi 7, jeudi 12 et 
samedi 21 octobre. Tél : 06 73 52 90 23. 
 

RANDONNÉE LA IANIS 
Dimanche 15 octobre Cyclo, course nature, marche, VTT, pouss-
pouss… Etoile Cycliste Ploudaniel, section marche de plaisir de 
courir, inscriptions sur place dès 8h. 5 € mini.  
 

LES COURGES DÉBARQUENT À MÉNÉHAM ! 
Elles seront de retour à Meneham du 21 octobre au 5 novembre. 
Au programme : 3 tonnes de courges, chasse au trésor et escape 
game, spectacles déambulatoires « Les naufrageurs », visites 
guidées à la lueur des lanternes et visites ludiques. Informations :  
www.meneham.bzh et accueils de Tourisme Côte des Légendes. 
 

NOUVEAU Café Mémoire de LESNEVEN Jeudi 12 et jeudi 
26 octobre de 14h15 à 16h30 au café restaurant La Fabrik, 17 rue 
d'Alsace Lorraine à Lesneven. Animé par une équipe de bénévoles 
et une psychologue, le Café Mémoire offre un espace convivial de 
partage, d’écoute, de soutien, d’informations et de détente, aux 
aidants et aux aidés touchés par la maladie d’Alzheimer ou par une 
maladie apparentée. Renseignements au 02 98 44 90 27 ou par 
mail à contact29@francealzheimer.org. 

 
 

Vous souhaitez passer une annonce dans le Guiss’hebdo ? 
Envoyez un mail avant le mardi 17h à 
communicationguisseny@gmail.com      

 

AGENCE POSTALE (APC) 
Ouverte le mardi, mercredi, 

vendredi et samedi 
de 8h45 à 11h45. 

Levée du courrier à 11h45. 
 

MAIRIE 
Ouverte du lundi au vendredi  

de 8h45 à 11h45 et de 14h-17h et le 
samedi  de 8h45 à 11h45. Fermée le jeudi 


