BULLETIN D'INFORMATIONS MUNICIPALES DE GUISSENY

HEBDO

LA SAVONNEUSE

Le CME/CMJ ainsi que les élus remercient toutes les personnes,
commercants et partenaires ayant contribué au bon déroulement de
la course de caisses a savon. Trés belle journée avec d'excellents
Bravo a tous ! Trés beau travail d'équipe. Nous

retours.
reconduirons cet événement en 2024.

Mairie - Place Porthleven-Sithney GUISSENY
02 98 25 61 07 - accueilguisseny@gmail.com

CAVIS DE LA MAIRIE >

GENDARMERIE
Les gendarmes

de

la communauté de brigades de

Plabennec/Lannilis tiendront une permanence tous les 3°™es mardis
du mois a la mairie de Guissény. La prochaine permanence aura lieu

de 9h a 13h le mardi 19 septembre.

_TRI DES DECHETS / LASTEZ

Ordures ménagéres — bac gris
Vendredi 15 septembre

Emballages secs — bac jaune
Mercredi 20 septembre

a 18h30 au Folgoét.

Samedi 9 septembre : Messe a 18h a Lesneven.

CBIBLIOTHEQUE MUNICIPAL

LEVRAOUEG

Bonne lecture !

Onatousaygagner’

INFOS PAROISSIALES
AR PARREZIOU

Vendredi 8 septembre : Féte de la nativité de Notre Dame : messe

Ouverte le lundi de 10h a 11h et de 18h a 19h, le mercredi de 10h a
11h30 et de 17h a 18h et le samedi de 10h a 11h30.
https://guisseny-pom.c3rb.org.

La médiatheque est gratuite et ouverte a tous

Dimanche 10 septembre : Messe a 10h30 a Plounéour.

Messe en semaine a Brignogan : La messe du mardi & 9h15 sera

célébrée a la chapelle Pol au mois de septembre.

@MUNAUTE LESNEVEN COTE DES LEGENDES

SERVICE DECHETS

Les horaires d’accueil au public (physique et
téléphonique) sont accessibles aux
habitants uniquement les matins de 9h00 a
12h00, et ce, jusqu’au 15 septembre 2023.

SERVICE EAU ET ASSAINISSEMENT
Accueil du service eau et assainissement :
9h-12h / 13h30-16h30 (fermeture au public
pour I'eau et I'assainissement le jeudi matin).
L’accueil général de la CLCL est ouvert de
8h30 a 12h et de 13h30 a 17h du lundi au
vendredi.

600 ANS DE LA BASILIQUE DU
FOLGOET

Tourisme Cote des Légendes.

Le RDV a ne pas manquer les vendredi 15 et
samedi 16 septembre avec au
programme de nombreux concerts (Dan ar
Braz, Bagad de Lann Bihoué...), un son &
lumiere sur la Basilique, un marché a

manger, des visites de la basilique et de son
clocher (sur réservation) et plein d’autres
surprises !

Plus d’infos et réservations 02 29 61 13 60 -
www.cotedeslegendes.bzh - gratuit

QUINZAINE DE LA TRANSITION:
FOCUS RENOVATION
ENERGETIQUE

Le chauffage représente a lui seul 60 % des
dépenses énergétiques d’'un ménage pour
un colt moyen de 1 667 € / an sur notre
territoire. Rénover son logement devient
donc aujourd’hui une réelle nécessité mais
peut apparaitre pour beaucoup comme un
parcours du combattant. Pour tout savoir sur
les aides et conseils en la matiére, la CLCL
organise deux temps forts lors de la
quinzaine de la Transition.

* Mardi 19 septembre 2023 | Conférence
rénovation énergétique

19h00 | Hétel communautaire a Lesneven

Sur inscription au 02 98 33 20 09 ou
www.energence.bzh / Durée : 1h30

* Vendredi 22 septembre 2023:
Vendredi de la thermographie

13h00 | Hotel communautaire a Lesneven
Consultez le cliché thermique de votre
logement avec deux conseillers Tinergie et
évaluez le niveau de chaleur qui s’échappe
de votre toiture.

Sur rendez-vous au 02 98 33 20 09 ou sur
www.energence.bzh

L’intégralité des animations de la quinzaine
de la Transition sont gratuites et ouvertes

a tous les habitants du territoire.

» Programme complet sur www.clcl.bzh
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CONTACTS
Cabinet médical Evit ar Vuhez
02 98 25 61 21. Prise de rdv sur
Doctolib.
Dr Stricot 02 98 2578 78
Urgences médicales 15
Cabinet dentaire 02 98 25 61 27
Pharmacie 02 98 25 61 12 ou 3237
Cabinets infirmiers :
Bleu Océan 02 98 25 77 76
An Avel 02 98 25 62 60
Cabinet des infirmiéres 02 29 62 31 69

Gendarmerie 02 98 04 00 18 ou 17
Pompiers 18 ou 112

ENEDIS 09 70 83 19 70
Eau-assainissement 02 98 83 02 80
Déchets 02 98 21 87 88

Correspondants presse
Télégramme : Isabelle Delattre
idelattre.telegramme@gmail.com

CINEMA EVEN
LESNEVEN

Anatomie d’une chute
Vendredi 08 a 20h15
Samedi 09 a 20h15
Lundi 11 a 20h15

La voie royale
Dimanche 10 a 10h45

Hypnotic
Dimanche 10 a 20h15

Coup de cceur surprise
Mardi 12 a 20h15

Le mystére du Folgoét
Mercredi 13 a 18h15

Les fantomes d’Istanbul
Jeudi 14 a 20h55

FOOD TRUCKS

Place Saint Sezny

Camion bleu : 06 95 47 67 00
(mercredi)

Ouest France : Thierry Maheas
thierry.maheas@wanadoo.fr

Le Truck de Tonton : 06 78 83 68 43

(dimanche)

@COIN DES ASSOCIATIONS /| KORN AR C’HEVREDIGEZHIOU

Forum des associations

Samedi 9 septembre de 9h a 13h a la salle omnisport, retrouvez les
associations de Guissény qui vous présenteront leurs activités.
Inscriptions possibles ! Familles Rurales, Avel Dro, la Fléche
Guissénienne, les Ateliers d’Ambroisine, Spered Bro Gwiseni,
Sumak, Arts et Loisirs, Karnarvoriz, Si ¢ga vous chante, Mouez Ar
Skeiz, Strejou Glas Gwiseni, ESG, Grandeur Nature, Hockey Club
Pagan, CLHB...

S1 CA VOUS CHANTE

Vous aimez chanter ? Avec la Chorale « Si ¢a vous chante », pas
besoin de connaitre le solfége, mais... chanter juste. Notre répertoire
est varié (chansons frangaises et musiques du monde) Nous serons
présents au forum des associations samedi 9 septembre a la salle
omnisports pour répondre a vos questions éventuelles.

Pierre Di Faostino nous dirige depuis un peu plus de 20 ans et nous
sommes une quarantaine de choristes.

N’hésitez pas a venir nous rejoindre

Contact: Gene L'HER: 06.83.11.01.04 / Monique BERVAS:
06.30.60.61.20

ATELIERS D’AMBROISINE /| TELETHON

Appel aux bénévoles pour créer une boutique pour le Téléthon. Si
vous aimez tricoter ou crocheter, nous comptons sur vous.

La laine peut étre fournie pour les accessoires.

Contact : 06 04 15 42 86

SPERED BRO GWISENI - JOURNEE DU PATRIMOINE
Pour les journées du patrimoine des 16 et 17 septembre 2023,
I'association Spered Bro Gwiseni propose la visite de l'enclos
paroissial du bourg de GUISSENY a 15h le samedi 16 et le
dimanche 17 septembre. Rendez vous auprés du monument aux
morts. Gratuit.

Ouverture de la bibliothéque a Ti An Oll tous les samedis de 10h a
11h30.

ESG
Dimanche 10 septembre, séniors B en lever de rideau et séniors A
match a 15h30 au Coat Méal.

ASSOCIATION DE CHASSE
Remise des carnets de prélevement le dimanche 10 septembre de
10h a 11h a la maison communale.

ASSOCIATION ARTS ET LOISIRS

Les activités (couture, peinture sur porcelaine, stages tapisserie
d’ameublement) reprendront dans les salles du club nautique du
Curnic, mises a disposition par la mairie.

Les inscriptions auront lieu le samedi 9 septembre de 10h a 12h lors
du forum des associations organisé par la municipalité de Guissény.
Tél : 06 42 38 27 69

(AUTOUR DE CHEZ VOUS / TRO DRO DEOC'H

CROIX ROUGE FRANCAISE A LESNEVEN

L'unité locale de la Croix-Rouge francaise a Lesneven recherche
actuellement des personnes motivées pour rejoindre durablement
son équipe de bénévoles. Vous étes attiré(e) par le secourisme ou
I'action sociale ? Consacrez quelques heures de votre temps pour
venir en aide a ceux qui en ont besoin, a sauver des vies et a aider
les plus démunis. Vous étes motivé(e) et avez du temps a consacrer
aux autres et cherchez un engagement associatif dans une équipe
dynamique ? Rejoignez-nous ! Notre unité locale organise une
réunion d’information ouverte a tous le vendredi 8 septembre a 20h15
dans nos locaux. N’hésitez pas a venir a notre rencontre !
Inscription possible sur https://benevolat.croix-rouge.fr
Plus d'informations par téléephone au 06.45.20.78.72 ou par
mail ul.lesneven@croix-rouge.fr

TWIRLING BATON LESNEVEN

Portes ouvertes pour les enfants nés en 2016, 2027 et 2018 a la salle
Yves Corre de Lesneven les samedi 9 et 16 septembre 2023
de 11h a 12h.

AMIS DES SENTIERS DE RANDONNEE DE KERLOUAN
Dimanche 10 septembre : rando de fin d’été — départ libre de 8h a
10h de la salle omnisports de Lanveur.

2 circuits proposés de 7 et 12 kms. Inscriptions sur place, 5€ dont 2€
reverses a la recherche sur la maladie de Parkinson. Gratuit pour les
moins de 15 ans.

Contact : 06 98 82 37 93 /07 70 73 60 45



RUGBY CLUB DE L’ABER PLOUGUERNEAU

Samedi 09 septembre

Toute I'école de rugby : Reprise des entrainements, inscriptions,
essais a la pratique du rugby de 10h00 a 12h00 jeunes de 04 ans a
15 ans garcons et filles.

Dimanche 10 septembre

Rugby sans contact : Reprise de I'’entrainement, essais, découverte
jeu sans placage a partir de 16 ans et adultes (masculin-féminin)
Mercredi 13 septembre

M10-M12-M14 : Au Grouanec entrainement de 17h30 a 19h00.
(Essais et découverte du rugby)

JUDO AU DOJO LESNEVIEN

Les cours de judo reprendront a partir du 12 septembre 2023 a la
salle des arts martiaux rue Dixmude.

Des permanences d’inscriptions se tiendront au dojo le
vendredi 8 septembre de 18h a 20h et le samedi 9 septembre de 10h
a 12h.

Pour tout renseignement contactez-nous au : 06 83 92 31 76

ou sur le site : https://dojo-lesnevien.kalisport.com/

ou par mail : judo.lesneven@gmail.com

EVIT AR VRETONED

L'association de danse bretonnes "Evit ar vretoned" de Lesneven
reprendra ses activités le mercredi 13 septembre au centre socio-
culturel de Lesneven, 2 rue des déportés aux horaires suivants : 1ére
heure : 19h30 - 20h30 / 2éme heure : 20h30 - 22h

Renseignements au 06 43 14 75 56

RECYCLERIE LEGEND'R - LESNEVEN

Dépbts : 5 rue Paul Gauguin (a proximité de la déchetterie)

Articles attendus : jouets, vétements, vélos, livres, meubles, et aussi
I'électroménager, le multimédia, la vaisselle, la puériculture, le
bricolage, le sport, la déco, la ferraille, le linge de maison...

Horaires d'ouverture des dépéts :

mercredi et vendredi : de 14 h a 16 h30

samedi : de 10 h a 16 h 30 (sans interruption)

Pour rappel, le magasin est ouvert le samedi de 10 h 00 a 16 h 30,
4 place du Champ de bataille (ancienne caserne des pompiers).

ADMR LESNEVEN OCEANE

A partir du 19 septembre cycle de découverte de la sophrologie &
Plouider, les mardis a 14h a I'espace rencontres. Cette animation est
a destination de toutes les personnes agées de plus 60 ans curieuses
de découvrir les bienfaits de la sophrologie. 5 séances gratuites
seront mises en place par la trés appréciée Isabelle Thomas.
Inscription au 07 85 84 45 35.

QNNONCES / A-BEP-SEURD

RECHERCHE

e Personnes pour la saison d’endives
(épluchage, calibrage), a compter de fin
septembre jusqu’a fin mai. 5 jours/semaine,
environ 32h/semaine.
Contact : 06 76 49 40 95

e Cuma Hermine, Lanveur, Plounéour,
Brignogan Plages, recherche personnel pour
saison endives de mi-septembre a fin juin.
Merci de vous présenter directement a
I'entreprise.

¢ VVélomoteur — mobylette, n’importe quel état.
Tél: 06 60 23 14 71

e Personne pour s’occuper d’enfants et les
emmener a I'école, le mardi et le jeudi a partir
de 6h. Tél: 06 10 07 01 70

PERDU

2 petites clés avec un porte clés en forme de
coeur rouge, au niveau des Barrachou pres de
I'aire a pique-nique.

COVOITURAGE

Je me rends a Brest (du c6té de la place de
Strasbourg) pour le travail, du lundi au
vendredi (1 mercredi /2). Le covoiturage c'est
sympa, ¢a réduit grandement les frais, la
fatigue et c'est bien mieux pour la qualité de
notre air | Départ de Guissény entre 7h/7h30
et départ de Brest aux alentours de 17h/17h30.
A discuter. 06 33 53 91 61.

CONSEILLERE IMMOBILIER

Votre conseillére en immobilier, Nelly HEMON
reste a votre service.

Tél.: 06 7349 44 31
nelly.hemon@capifrance.fr

LE POTAGER DES EMBRUNS

Le Potager des embruns propose tous
les vendredis de 16h00 a 18h45 un marché bio
a la ferme avec ses légumes bio de saison, du
pains bio au levain, des ceufs, de la biere et du
cidre.

Lieu-dit Mezbalanec, 29880 Guissény

BOULANGERIE LE BORGNE

La boulangerie est ouverte du mardi au samedi
de 7h15 a 12h30 et de 15h a 18h30 et le
dimanche de 7h30 a 12h.

ESPACE NATURE ET BIEN-ETRE

Le dimanche 24 septembre, une journée
découverte amma assis, cohérence
cardiaque, auto-massage, massages
Abhyanga et Chi Nei Tsang, la naturopathie,
atelier culinaire "l'assiette vitalité".

Cette journée se déroulera de 9 ha 17 h, au
centre nautique de Guissény.

Inscriptions limitées et a faire avant le
20 septembre 2023. Tombola réservée aux
participants inscrits pour gagner des cartes
cadeaux. Programme de la journée transmis
suite a l'inscription et paiement (12 euros pour
I'assiette "vitalité" + les collations mises en
degustation sur le long de la journée).
Renseignements sur la journée au
06.31.69.09.35 (Sabine).

CAMPING DU CURNIC

Plus qu'une semaine pour venir poser vos
valises dans un vrai camping nature !
Emplacements nus, locatifs, camping-cars,
nous sommes ouverts jusqu’'au 15 septembre
2023, pour tout renseignement :
campingducurnic@gmail.com /
07.68.66.30.51.

BRENNIG KAFE

Horaire d’ouverture septembre : du mardi au
dimanche de 17h a 22h, voire 01h (max)
jusqu’au 15.

Cette semaine les vendredis du Brennig vous
proposent ce vendredi 8 septembre une soirée
Rock.

Les groupes Van Nilstelrooy et Riif vont mettre
I'ambiance a partir de 19h.

Le food truck « L’Escale K » sera également
présent et vous proposera une carte variée de

sandwichs, salades, hamburgers et frites
fraiches.
BEG AR VIL

L’été tire a sa fin, mais pas la saison de
moules ! Continuez a vous régaler et a venir
nous voir sur la Place Saint-Sezny de 9h a 12h
tous les mardis de septembre.

1943 GUISSENY 2023

Retrouvailles pour les 80 ans de Guissény,
pour ceux qui sont inscrits, rendez-vous
le mercredi 13 septembre a 12h devant la
mairie.

IMMOBILER DE LA COTE DES
LEGENDES

Vanessa et Claude vous accompagnent dans
vos projets de vente ou d’achat d'un bien.
Nous habitons Guissény et Kerlouan,
connaissons parfaitement I'évolution du prix du
marché. Depuis 12 ans, nous travaillons dans
la plus grande sincérité et honnéteté avec nos
clients.

Contact : 06 63 3544 18 — 06 74 80 79 14



ANIMATIONS
GUISSENIENNES

Téléthon 2023 a GUISSENY

Appel aux bénévoles motivées pour créer une boutique
Place a la créativité | Amusez-vous si vous aimez tricoter et
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DE 9 a Ph

| Salle Jean Fily
a Guissény
RENSEIGNEMENTS RENCONTRES INSCRIPTIONS

J'ai de la laine a vous fournir pour réaliser des accessoires.. \
Tricoter de la layette pour les bébés, brassiére..petits chaussons @
Je suis a votre disposition pour fournir mes trésors com

Les " Ateliers d' Ambroisine " 06 04 15 42 86 .
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Vous souhaitez passer une annonce dans le Guiss’hebdo ?
Envoyez un mail avant le mard_i 17h a AGENCE POSTALE (APC)
communicationguisseny@gmail.com Alrdls) Ouverte le mardi, mercredi,
vendredi et samedi
de 8h45 a 11h45. 14h-17h
Levée du courrier a 11h45. Fermée le jeudi

MAIRIE
Ouverte du lundi au samedi 8h45-11h45 et




