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Mairie - Place Porthleven-Sithney GUISSENY
02 98 25 61 07 - accueilguisseny@gmail.com

@S DE LA MAIRIE - KELOU AN TI KER >

SAPINS DE NOEL

Aprés les fétes, vous pouvez déposer votre sapin dans le parc
spécialement aménagé sur le parking de la mairie. Les sapins
doivent étre dépourvus de pied, socle, piece de métal, sac a sapin
et décorations.

ACCOMPAGNEMENT NUMERIQUE
Un conseiller numérique se déplace gratuitement dans notre
commune pour vous soutenir dans vos usages quotidiens du

numérique. Plusieurs thématiques peuvent étre abordées :
démarches administratives, transfert photos, sécuriser ses
données... Vous apportez votre ordinateur portable, votre tablette

ou votre téléphone. Il sera présent a la maison communale les
mardis 16 et 30 janvier et 13 et 27 février de 14h a 17h, sur rendez-
vous a prendre au 02 98 21 13 14.

é LegiPermis m n

Sécurité Routiere et Législation
Permis de conduire : initié a la suite du CISR 2023, le service "Mes
Points Permis" remplace Télépoints pour une gestion plus moderne et
simplifiée des points de permis de conduire, permet la consultation en
ligne du solde de points du permis de conduire, offre I'option de
visualiser et de télécharger les relevés d'information restreint (RIR) et
intégral (RII), fournit des renseignements sur les dates de récupération
de points et les stages de sensibilisation a la sécurité routiére.
Pour obtenir davantage d'informations sur le service MesPointsPermis
et pour savoir comment créer un compte, visitez le lien suivant :
https://www.legipermis.com/legislation/solde-nombre-points-
permis.htmi
Formalités en ligne au permis de conduire :
Pour accéder au service Mes Points
https://mespoints.permisdeconduire.gouv.fr/bienvenue
Pour toutes informations ou inscription & un stage récupération de
points agréé par la préfecture du Finistére, consultez le site
LegiPermis :
https://www.legipermis.com/stages-points/finistere/
Effectuer en ligne I'ensemble des procédures du permis de conduire,
depuis l'inscription a I'examen jusqu'a la rectification d'erreurs sur le
permis, consultez le site de I'ANTS.
https://permisdeconduire.ants.gouv.fr

LE RECENSEMENT CITOYEN

OBLIGATOIRE

Tout jeune de nationalité francaise

doit se faire recenser entre la date

anniversaire de ses 16 ans etla fin du

3¢me mois suivant. Le recensement

citoyen est une démarche obligatoire

et indispensable pour participer a la

journée défense et citoyenneté (JDC).
L’attestation de recensement puis le certificat de participation a la
Journée Défense et Citoyenneté sont indispensables pour vous
présenter a des examens soumis au contréle de lautorité
publique.

ETAT CIVIL 2023

Naissances : 15 dont 8 filles (Sarah, Lyana, Louise, Kamila, Lyzie,
Mia, Tania, Emmy) et 7 garcons (Pao, Alezio, Louis, Ethan, Sacha,
Paol, Robin). Mariages : 11. PACS : 7. Décés : 29

Permis :

BIENTOT
16 Ié;ils
PENS

TITRES D’IDENTITE

Pour préparer sereinement les
vacances, les examens ou les
voyages scolaires, c'est le moment
d'anticiper sa demande de carte
d'identité ou de passeport. Pour cela,
remplissez la pré-demande et
prenez rendez-vous en ligne sur
www.guisseny.net.

Regroupez tous les justificatifs en format papier et apportez-les le
jour de votre rendez-vous.

INTOXICATIONS AU MONOXYDE DE CARBONE (CO)
Provocant plusieurs décés par an, ce gaz inodore et invisible est
la premiére cause de mortalité par gaz toxique en France. Sur la
période du 1°" septembre 2022 au 30 novembre 2023, 50
signalements d'intoxication accidentelle dans des logements et
établissements ont été déclarés dans le département du Finistére
impliquant 169 personnes, 40 personnes ayant été transportées
vers un service d'urgence. Le monoxyde de carbone résulte plus
particulierement d’'une mauvaise combustion des dispositifs fixes
de production d'eau chaude et de chauffage, quelle que soit la
source d’'énergie utilisée (gaz, fuel, pétrole, bois...), associée le
plus souvent a une insuffisance de ventilation. Les appareils
mobiles a combustion non raccordés, et notamment les
chauffages d'appoint utilisés en continu, sont des dispositifs
susceptibles de conduire également a des émanations
importantes de ce gaz toxique. Il en est de méme de I'utilisation
inappropriée, dans des espaces clos lors de travaux ou de
circonstances particuliéres (tempétes, inondations, coupures
d’électricité ...), de matériels équipés d’un moteur thermique, tels
que les groupes électrogénes ou les motopompes. Ces derniers
doivent impérativement étre placés a I'extérieur des locaux.

Le maintien d'une aération permanente dans les locaux, la
vérification des équipements et de leurs conditions d’installation
ainsi que I'entretien des conduits d’évacuation des fumées par un
professionnel qualifi¢ au moins une fois par an demeurent les
principaux gages de sécurité. En cas de suspicion d’une
intoxication au monoxyde de carbone (maux de téte, nausées,
vomissements...), les consignes de bonne conduite sont les
suivantes : aérer immédiatement les locaux en ouvrant portes et
fenétre, arréter les appareils de combustion si possible, faire
évacuer les lieux, appeler les secours (112, 18 ou 15, 114 pour les
personnes malentendantes), ne réintégrer les locaux qu’aprés
I'avis d’'un professionnel.

LES GENDARMES AU C(EUR DE LA COMMUNE

Les gendarmes de la communauté de brigades de
Plabennec/Lannilis tiendront des permanences dans les locaux de
la mairie de Guissény.

De 9h a 12h, les mardis 16 janvier, 20 février, 19 mars, 16 avril et
21 mai.

MUTUELLES COMMUNALES

La mutuelle communale est une complémentaire santé mise en
place par la commune, au profit de ses habitants. Cela permet de
renouer avec |'élément fondateur des mutuelles : la solidarité entre
assurés. La commune a signé une convention avec AXA et
MUTALIA. Vous pouvez prendre contact avec Sophie Delaplace
au 06 40 88 98 11 pour AXA ou Carole Reland au 07 87 37 69 58
pour MUTUALIA.
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Ordures ménageéres — bac gris e
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Vendredi 19 janvier

Emballages secs — bac jaune
Mercredi 24 janvier

La bibliothéque est ouverte le lundi de 18h a 19h,
le mercredi de 10h a 11h30 et le samedi de 10h a
11h30 a Ti an OIl. Bonne lecture !
https://guisseny-pom.c3rb.org.

L’acces a la bibliothéque est gratuit et ouvert a
tous.

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE
LEVRAOUEG
N

QECOIN DES ASSOCIATIONS /| KORN AR C’HEVREDIGEZHD

COLLEGE DIWAN GUISSENY

Aprés-midi récréative en soutien au collége Diwan

Un spectacle de solidarité aura lieu le dimanche 14 janvier a 15h a la
maison communale de Guissény pour aider le college Diwan,
lourdement frappé par la tempéte Ciaran. Des chants (interprétés par
les collégiens de Guissény et par Jakez Ar Borgn), du théatre avec
Ar Vro Bagan (piéces comiques), buvette... Tarifs : 10€ (adultes), 5€
(8-16ans)

SILZIG HA FARZ au collége Diwan de Guisseny, Skoal an aod.
Dimanche 21 janvier a partir de midi. Menu : soupe, silzig ha farz
(avec saucisse de cochon bio, légumes bio), fruits, café. Prix : 13€
adulte, 11€ enfant, 12€ a emporter (prévoir ses récipients)
Réservation et réglement en ligne sur
https://www.helloasso.com/associations/an-ode-
wenn/boutiques/silzig-ha-farz-2024 ou chez Frangoise Gouez,
caviste a Guisseny ou au 06.60.83.65.14

SPERED BRO GWISENI
La bibliotheque est ouverte les premiers samedis de chaque mois, de
10h a 11h30, a Ti an Oll. spered-bro@memoire.bzh.

SPORT SANTE / HOCKEY SANTE

Nouveau cycle sport santé a partir du jeudi 8 février !

Vous avez plus de 60 ans et souhaitez entrer en contact avec les
gens de la communauté ? Joignez-vous a notre sport santé a Ti an
Oll le jeudi de 10h a 11h.

Sport Santé, c'est du sport sans courir ! c'est I'occasion de rire et
de faire du sport (doucement) avec un éducateur diplomé.
Inscrivez-vous sur coach@hockeyclubpagan.fr

ATELIERS D'ECRITURE "ECRIS LE VOIR" & Keralloret sur
Guisseny. 9 sessions du 16 Janvier au 2 Juillet, de 18 h a 21h. Travail
sur I'écriture solo et I'écriture collective a partir de déambulations sur
le site. Pour tout renseignement, contacter Cyril Gauthier soit par
téléphone 06 21 81 76 09, soit par mail : cy_gauthier@hotmail.fr.

RENCONTRES « ON CHERCHE ENCORE »

Dimanche 14 janvier a partir de 16h, I'association « On cherche
encore » de Keralloret invite ses voisin.e.s a sa traditionnelle galette
de la nouvelle année. Passez le mot a vos voisin.e.s.

SUMAK

"1924, le bruit de leurs pas dans la rue résonne, PENN
SARDIN" de Joseph Palmiéri. Cie des Planches et des Vaches
(Lampaul-Plouarzel) Samedi 10 février a 20h30, Maison
Communale de Guissény Tarif : Au chapeau

Renseignements : 06 63 66 64 34 - compagniesumak@gmail.com
Dans "1924, le bruit de leurs pas dans la rue résonne. Penn Sardin",
la troupe de Lampaul-Plouarzel revisite I'incroyable combat que les
Penn Sardin ont mené a Douarnenez lors de leur 2éme gréve en
1924. Au-dela du récit de la greve, la piece illustre le conflit intérieur
des individus au sein du conflit social collectif. Le poids de I'histoire,
des conventions, la dureté de la vie dans les usines au début du
XXéme siécle. Et la solidarité....

GWEZROCK

Assemblée Générale le 13 janvier & 11h au
Centre Nautique du Curnic suivi d’'un apéritif.
On vous attend !

Session d’hiver Venez vous réchauffer le temps
d’une soirée a la session d’hiver de Gwez rock,
une belle affiche vous attend le 27 janvier 2024
a la Maison Communale de Guissény.

RUGBY

Samedi 13 janvier

Assemblée générale du club 11h30
Dimanche 14 janvier

Rugby sans contact : Tournoi départemental a Pont L’Abbé

CLHB

Matchs du samedi :

A Kerlouan :

- 14h : -13 Gars contre Entente Bro Leon 1

- 15h15 : -13 Filles contre ES La Fléche 2

- 16h45 : -15 Filles 2 contre Entente Bout du Monde 3

- 18h30 : -18 Filles 2 contre Entente Pont-de-Buis-Pleyben 1

- 20h30 : Seniors Gars contre Plouvorn HB 2

A Plounéour-Brignogan Plages :

- 14h : -11 Mixte contre Pont de I'lroise Handball 2

Matchs a I'extérieur :

-11 Filles : match a 14h45 a Dirinon contre Elorn Handball 2

-15 Filles 1 : match a 17h10 a Lesneven contre Lesneven 2

-18 Filles 1 : match & 17h a Guidel contre Queven/guidel 1
Séniors Filles 2 : match a 19h a Ploudiry contre Ploudiry sizun 2
Séniors Filles 1 : match a 19h30 a Locmaria Plouzané contre
Entente Bout du Monde 1

Match du dimanche :

Match a I'extérieur :

-18 Gars : match a St-Renan a 14h contre Saint-Renan Guilers 3

ESG

Programme du week-end, les 3 équipes a l'extérieur.
Equipe C contre Brest pilier rouge (sur synthétique) a 13h
Equipe B contre Le Drennec a 13h

Equipe A contre Le Drennec a 15h

UNC (UNION NATIONALE COMBATTANTE)

L’assemblée générale de 'UNC (Union Nationale Combattante)
aura lieu le samedi 27 janvier a 18h a Ti an OIl a Guissény en
présence d’un ou deux délégués du secteur 6. La présence de tous
les adhérents est souhaitée.

Les combattants de la nouvelle génération OPEX, les soldats de
France adhérents ou pas encore adhérents sont cordialement
invités a y participer. Un vin d’honneur sera servi a l'issue de I'AG.

GLISSE PAGAN ASSOCIATION

L'assemblée Générale aura lieu le 16 février a 18h au Centre
Nautique de Guissény. Les points abordés seront : élection du
bureau, animations de I'année a venir ; utilisation des locaux.
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URBANISME : LE PLUI-H
soumis a enquéte publique
du 29 janvier au 1°" mars 2024
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Arrété en conseil communautaire le 31 mai 2023 puis une seconde
fois 15 novembre 2023, le projet de Plan Local d’Urbanisme
Intercommunal et de [I'Habitat (PLUi-H) de la Communauté
Lesneven Céte des Légendes est soumis a enquéte publique du
lundi 29 janvier au vendredi 1°" mars 2024. Conduit a I'échelle
intercommunale et comportant un volet habitat, le PLUi-H a vocation
a remplacer les Plans Locaux d’Urbanisme communaux. Lancée en
2018, I'élaboration du PLUi-H de la CLCL a été arrétée une premiere
fois le 31 mai dernier. S’en est suivie une phase de consultation des
communes membres et des Personnes Publiques Associées (PPA)
durant toute la période estivale, et ce, jusqu’a la mi-octobre 2023. A
la suite d’'un avis défavorable émis par la commune de Goulven, le
PLUi-H, identique sur le fond et sur la forme, a été une nouvelle fois
arrété lors du conseil communautaire du 15 novembre 2023.

Ainsi, aprées le diagnostic (2019), le Projet d’Aménagement et de
Développement Durables (2021), la traduction réglementaire de ce
PADD en Orientations d’Aménagement et de Programmation, et
réglement écrit ou zonage (2021-2023), 'arrét du projet (2023),
'heure est donc a l'enquéte publique, ultime étape avec une
approbation du projet espérée en juin prochain.

33 jours d’enquéte publique

Le projet de PLUI-H entre maintenant dans une nouvelle phase avec
la réalisation de I'enquéte publique. L’objectif ? Permettre a
'ensemble des habitants et acteurs du territoire de formuler ses
observations ou demandes particulieres auprés des commissaires
enquéteurs.

Elle se déroulera du lundi 29 janvier 2024
a partir de 9h au vendredi 1°" mars a 16h,

soit 33 jours consécutifs.
La commission d’enquéte tiendra des permanences a I’Hotel
communautaire (12, boulevard des Fréres Lumiére 29260
Lesneven) ainsi qu’au sein des mairies des 9 communes
désignées comme lieu d’enquéte sur le territoire de la CLCL :
Guissény, Kerlouan, Kernilis, Lanarvily, Le Folgoét, Lesneven,
Ploudaniel, Plouider, Plounéour-Brignogan-Plages.

Les dates, horaires et lieux de permanence ainsi que les modalités
de transmission des observations sont disponibles sur le site Internet
de la CLCL et sur les différents avis affichés dans des lieux de
passage du territoire, notamment les mairies.

A compter du lundi 29 janvier 2024 a partir de 9h, date d’ouverture
officielle de I'enquéte publique, l'intégralité des piéces du dossier
sera disponible sur le registre dématérialisé a [I'adresse:
https://www.registre-dematerialise.fr/5106. Des dossiers papiers
complets seront également consultables aux jours et aux heures
d’ouverture des différents lieux de permanences.

Contact : 02 98 21 11 77, amenagement@clcl.bzh

Les membres de la commission d’enquéte recevront a I'Hétel
communautaire (12, boulevard des Freres Lumiére 29260
Lesneven) aux jours et heures suivants :
- Lundi 29 janvier de 9h a 12h

- Mardi 6 février de 16h a 19h

- Vendredi 1" mars de 13h30 a 16h
Permanences a Guissény :

- Mercredi 31 janvier de 14h & 16h30
- Samedi 24 février de 9h a 11h30

- Mardi 27 février de 9h a 11h30

Plus de deétails sur [l'enquéte
https://www.clcl.bzh/

publigue unique  sur

MAISON DE L’EMPLOI/FRANCE SERVICES

Horaires : 8h30-12h / 13h30-17h30 (16h30 le vendredi).
02.98.21.13.14. Email : accueil@maison-emploi-lesneven.fr
Facebook : Maison de 'Emploi / Maison de services au public
Lesneven

SERVICE DECHETS

Le calendrier 2024 des tournées de collecte des ordures ménagéres
et emballages ménagers assurées par la Communauté Lesneven
Cote des Légendes est en ligne ! Vous pouvez passer en mairie le
retirer ou téléchargez-le en vous rendant sur clcl.bzh
Renseignements et facturation : 02 98 21 87 88 ; dechets@cilcl.bzh.

CENTRE SOCIOCULTUREL

Samedi 20 janvier, a 10h au Centre Socio. Atelier d'éveil :
Pirouettes et chansonnettes, animé par Christelle Mouton,
céramiste. Parents-enfants (0-4 ans) & Ass. maternels

Atelier "Le jeude la barbotine” - Gratuit sur inscription

Prévoir une tenue de rechange (adultes et enfants) + une serviette.
Samedi 20 janvier, a 18h au Centre Socio, soirée animée par la Cie
OCUS, sur inscription : apéritif, soupeparticipative, conte musical “la
soupe aux cailloux” et veillée. A partir de 5 ans - Tarif : chacun
apporte un légume.

Horaires d’ouverture de I’Hotel communautaire : du lundi
au vendredi, de 8h30 a 12h et de 13h30 a 17h. Fermé le jeudi matin
et a partir de 16h30 le vendredi. L’accueil général et les accueils des
services déchets et eau-assainissement sont fermés au public tous
les jeudis matin.

Cabinet médical Evit ar Vuhez

02 98 25 61 21. Rdv sur Doctolib.

Dr Stricot 02 98 2578 78

Urgences médicales 15

Cabinet dentaire 02 98 25 61 27
Pharmacie 02 98 25 61 12 ou 3237
Horaires jusqu'au 30 janvier

Du lundi au vendredi : 9h-12h, 14h-19h
et le samedi 9h-12h

Cabinets infirmiers :

Bleu Océan 02 98 25 77 76

An Avel 02 98 25 62 60

Cabinet des infirmiéres 02 29 62 31 69
Gendarmerie 02 98 04 00 18 ou 17
Pompiers 18 ou 112

ENEDIS 09 70 83 19 70

Une affaire d’honneur
Vendredi 12 a 20h15
Dimanche 14 a 20h15

Voyage au péle Sud
Samedi 13 4 20h15
Dimanche 14 a 15h45

Sirocco et le royaume des courants d’air
Dimanche 14 a 10h45

Past Lives — Nos vies d’avant
Lundi 15 a 20h15

Le Télégramme :
Isabelle Delattre
idelattre.telegramme@gmail.com

Ouest France :
Thierry Maheas
thierry.maheas@wanadoo.fr

Place Saint Sezny

Camion bleu : 06 95 47 67 00

Eau-assainissement 02 98 83 02 80
Déchets 02 98 21 87 88

(mercredi)
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Samedi 13 janvier : messe a 18h a Lesneven.
Dimanche 14 janvier : messe a 10h30 a Plounéour.
Mardi 16 janvier : messe a 9h15 a Brignogan.

CANNONCES / A-BEP-SEU@

La CCL de la céte des légendes organise un kig ha farz le dimanche
18 février salle Job Bihan Poudec a Plounéour.

IMMOBILIER DE LA COTE DES LEGENDES
Vanessa et Claude vous accompagnent dans vos projets de vente
ou d’achat. 06 63 3544 18 ou 06 74 80 79 14.

EXPLOITATION MARAICHERE (FRAISES), recherche
saisonniers temps plein du lundi au vendredi, a partir de mi février
2024 sur les communes de Plouvien et Bourg-Blanc.

Postuler par mail : gedekerouvelin@gmail.com.

TI AR VRO

Balade organisée avec Kroaz-Hent, autour du bourg de Plouvien
et de la chapelle Saint-Jaoua, le samedi 13 janvier. Une occasion
de prendre un bol d'air d'hiver pour bien démarrer I'année en
breton. Ouvert aux bretonnants de tous ages et de tous niveaux.
Rendez-vous a 10h sur le parking de la salle polyvalente. Ur banne
evit lidaf ar bloaz nevez a vo profet e fin an droiad.

Apero brezhoneg a Plounéour-Trez le jeudi 18 janvier Café Ty
Pikin, 18h-19h30. Théme : I'agriculture dans notre région. Les
participants pourront discuter avec des agriculteurs du secteur
entre autres Georges Guézennoc de Kerlouan et Marc Paugam de
Lanhouarneau qui pourront témoigner de leur métier d’agriculteur.
Ce sera aussi I'occasion d’échanger sur I'évolution de I'agriculture
en Bretagne et de son avenir. E brezhoneg evel-just !

Sortie BB Natur : Découvrir la musique du breton au contact de
la nature, c’est ce que propose Marie aux tout-petits. Au fil des
saisons, lectures, comptines et chansons rythment les activités :
on touche, on écoute, on sent, on crée, on patouille ! Séance de
10h & 11h au parc de Kerlaouen a Lesneven.

Tarif : 2€ par enfant, accompagné des parents, grands-parents ou
assistante maternelle. Sur inscription a Ti ar Vro (07 44 58 08 28

ou buhezin tiarvroleon@gmail.com) le vendredi 26 janvier: avoir
chaud au coeur de l'hiver.

Aprés-midi jeux vidéo et de société a la médiathéque de Lannilis
le samedi 27 janvier a partir de 14h pour les adolescents et plus
grands enfants. Venez coopérer ou vous défiez sur switch ou sur
jeux de plateau - go(ter offert

2éme journée de jeux en breton le dimanche 28 janvier a partir
de 15h. L'occasion d'apprendre des mots en breton en famille pour
les débutants et de parler la langue pour les confirmés. Venez
découvrir la sélection de jeux ou bien apportez vos jeux préférés !

RECRUTEMENT

Les conseillers en recrutement de I'armée de I'Air et de 'Espace se
tiennent a votre disposition au bureau Air du Centre d’Information
et de Recrutement des Forces Armées (CIRFA) de Brest (8 bis rue
Colbert a Brest— Téléphone : 02 98 22 07 70) ;

Les prises de rendez-vous peuvent également se faire
via devenir-aviateur.fr (des permanences peuvent étre tenues a
Morlaix et Quimperle).

Porte ouverte : L’Ecole d’Enseignement Technique de I'armée
de l'Air et de I'Espace (EETAAE) 722 de Saintes (Charente-
Maritime) recrutera 351 jeunes agés de 16 a 18 ans et les
formera dans les filiéres bac pro aéronautique, bac pro CIEL, bac
technologique STI2D, bac général (spécialités scientifiques).
Une journée « portes ouvertes » est prévue le samedi 3 février.
Plus dinformations sur https://eetaa722.fr et sur la page
Facebook de TEETAAE 722.

< AUTOUR DE CHEZ VOUS / TRO DRO DEOC’H

>

NUIT DE NOCES - Lannilis
Samedi 20 janvier a 20h30, adaptation burlesque de la piéce de
Cervantés : Impossible Don Quichotte. Tarif : 8€

L’ADMR LESNEVEN OCEANE met en place un atelier
nutrition avec la participation de la diététicienne Marine
Chapdelaine, exercant a la maison médicale de Kerlouan. Cet
atelier s’adresse a tous les aidants (sans condition d’age) de
proches en perte d’autonomie du fait de I'age, vivant a domicile
dans une des 35 communes du territoire d’intervention de
I’ADMR Lesneven Océane. Le but de cette sensibilisation est de
former et informer les aidants de I'importance de la nutrition pour
maintenir leur énergie et leur propre santé mais aussi adopter de
bonnes habitudes alimentaires pour la personne aidée. Chaque
participant a la possibilité de suivre les 4 séances. Les séances
théoriques dureront 2 heures et la derniére séance 3 heures,
lundi 5, lundi 12 et lundi 19 février auront lieu au siége de
'ADMR, a Lesneven au 2 boulevard des fréres Lumiére. La
séance du 11 mars se déroulera dans la cuisine pédagogique de
la MFR de Plounévez — Lochrist. Nous vous rappelons
également que nos groupes de parole a destination des aidants,
animés par la psychologue Laétitia HUTLE, se poursuivent en
2024 au centre social de Lesneven (19 janvier, 2 et 16 février, 15
et 29 mars). Inscriptions au 07.85.84.4535 ou
admrlo@29.admr.org.

PLOUGUERNEAU ACCUEIL SOLIDARITE
Janvier 2024 : Braderie et dépdt samedi 20 janvier de 9h a 12h.
Tél: 06 73 52 90 23.

PORTES OUVERTES

» MFR de Plabennec et Ploudaniel le vendredi 26 janvier de
17h a 19h et le samedi 27 janvier de 9h a 17h.
Renseignements au 02 98 40 40 73
mfr.plabennec@mfr.asso.fr
www.mfr-plabennec-ploudaniel.fr

» Maison Familiale de St Renan, 4 route du Mengleuz,
vendredi 26 janvier 17h-19h, samedi 27 janvier 9h30-17h30.

ASP RESPECTE DU LEON : FAMILLES ENDEUILLEES
Le GEFE, Groupe d'Entraide des Familles Endeuillées, est
proposé par les accompagnants bénévoles de ’ASP - Respecte
du Léon afin de répondre aux besoins des personnes
concernées de cheminer dans le processus de deuil. Avec le
groupe en support, vous serez accueilli, respecté et écouté dans
la confidentialité. La prochaine rencontre aura lieu a Lesneven le
jeudi 18 janvier 2024.

Inscription a 'ASP-Respecte du Léon au : 06 04 09 57 99.

Vous souhaitez passer une annonce dans le Guiss’hebdo ?
Envoyez un mail avant le mardi 17h a AGENC A APC MAIR
communicationguisseny@gmail.com Ouverte le mardi, mercredi,

m vendredi et samedi
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,;rd

?;’;L—I de 8h45 a 11h45.
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Ouverte du lundi au mercredi

de 8h45 a 11h45 et de 14h-17h
vendredi de 8h45 a 11h45 et de 14h a 16h
samedi de 8h45 a 11h45. Fermée le jeudi

Levée du courrier a 11h45.




