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Mairie - Place Porthleven-Sithney GUISSENY
02 98 25 61 07 - accueilguisseny@gmail.com
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TITRES D’IDENTITE A GUISSENY

Pour préparer sereinement les vacances, les
examens ou les voyages scolaires, c'est le
moment d'anticiper sa demande de carte
d'identitt ou de passeport. Pour cela,
remplissez la pré-demande et prenez rendez-vous en ligne sur
www.guisseny.net. Regroupez tous les justificatifs en format
papier et apportez-les le jour de votre rendez-vous.

SAPINS DE NOEL

Vous pouvez déposer votre sapin dans le parc spécialement
aménagé sur le parking de la mairie jusqu’au 31 janvier. Les
sapins doivent étre dépourvus de pied, socle, piece de métal, sac
a sapin et décorations.

ACCOMPAGNEMENT NUMERIQUE
Un conseiller numérique se déplace gratuitement dans notre
commune pour vous soutenir dans vos usages quotidiens du

numérique. Plusieurs thématiques peuvent étre abordées :
démarches administratives, transfert photos, sécuriser ses
données... Vous apportez votre ordinateur portable, votre tablette

ou votre téléphone. Il sera présent a la maison communale les
mardis 30 janvier, 13 et 27 février de 14h a 17h, sur rendez-
vous a prendre au 02 98 21 13 14.

AXA FAIT SON CINEMA - Témoignages de
professionnels sur la dépendance précoce

En ce début d’année, nous avons le plaisir, avec I'association
ANPERE, de vous convier a une séance gratuite dans le cadre de
la prévention et de la sensibilitisation contre la perte d’autonomie
précoce en diffusant le film « Still Alice » avec Julianne Moore, en
présence des partenaires «La maison des Korrigans» de
Lesneven, le service daides AMADEUS et son équipe
pluridisciplinaire spécialisée Alzheimer et maladies apparentées,
des médecins, psychologues, neuropsychologues,... pour
répondre a toutes vos questions et vous faire découvrir tous les
services de proximité existant dans le Pays des Abers et le Pays
de Lesneven Cote des Légendes. Aidants, aidés, curieux, venez
découvrir et poser vos questions a tous ces professionnels
présents pour nous au cinéma Even a Lesneven, le mardi 20
février dés 19h30. Que vous soyez clients AXA ou non, vous étes
tous conviés. Pour recevoir votre invitation gratuite et confirmer
votre présence avant le 12 février : 06 40 88 98 11 ou par mail :
sophie.delaplace@axa.fr. La soirée se cloturera autour d’'un verre
qui vous sera offert.

Gm DES DECHETS / LASTE)

Ordures ménageéres — bac gris
Vendredi 2 février

Onatousygagnert

Emballages secs — bac jaune
Mercredi 7 février

COUPURES ELECTRIQUES

Mardi 6 février de 9h a 14h dans les quartiers de Coat Morn,
Ravelin, Saint-Gildas, Goarchel, Carpont, Menez Castel Coz,
Kerguidilic, Kerderc’h, Lizouarn, Kéribert.

LABOUSED HOL LIORZHOU,
LES OISEAUX DE NOS
JARDINS : grand comptage
régional !

En 2024, le comptage régional a
lieu le week-end du 27 et 28
janvier. Au cours de ce week-end,
choisissez a votre convenance
une heure entiére pendant laquelle
vous compterez les oiseaux observés par espéces. Les milliers de
jardins suivis apportent des informations sur ces oiseaux souvent
communs mais parfois méconnus dont certains sont en
régression. Un dépliant permettant d’identifier les principales
espéces et de noter vos observations est téléchargeable sur le site
www.bretagne-vivante.org et quelques exemplaires papiers sont
disponibles en mairie. Vous pourrez saisir vos données en ligne
ou en renvoyant le formulaire par la poste.

Lien vers le dépliant : http://www.bretagne-vivante-
dev.org/coj/constantes_annee/Flyer ODJ.pdf

COASTAPPLI

Participez a une démarche scientifique sur le littoral de Guissény.
Vous aimez parcourir le sentier cétier de la Cote des Légendes et
vous souhaitez agir pour faire avancer la science sur I'évolution
des cotes de votre territoire ? N’hésitez plus, devenez volontaire
et participez au suivi des aléas codtiers avec [application
CoastAppli.

La CLCL et la commune de Guissény en partenariat avec
I'Université de Bretagne occidentale (UBO) de Brest, organisent
une formation pour s’initier a I'application, le mercredi 21 février a
10h. Rendez-vous a la mairie de Guissény muni de votre
smartphone et d’un cable de téléphone USB-C. Cet appel est
adressé a tous les habitants du territoire, enfants, parents, grands-
parents. Attention : I'application est uniquement compatible sur
Android (non compatible sur iOS).

Informations pratiques : Gratuit, sans inscription.

Contact : 02 98 21 11 77 ; gemapi@clcl.bzh

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE
LEVRAOUEG

La bibliothéque est ouverte le lundi de 10h a 11h et de
18h a 19h, le mercredi de 10h & 11h30 et de 17h a 18h
et le samedi de 10h a 11h30 a Ti an OIl.

Bonne lecture ! https://guisseny-pom.c3rb.org.

L’accés a la bibliotheque est gratuit et ouvert a tous.

@OIN DES ASSOCIATIONS /| KORN AR C’HEVREDIGEZHID

CHASSE

La battue prévue ce samedi 27 janvier est annulée.

SPERED BRO GWISENI
La bibliothéque est ouverte les premiers samedis de chaque mois, de
10h a 11h30, a Ti an OIl. spered-bro@memoire.bzh.
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GWEZROCK

Session d’hiver

Venez vous réchauffer le temps d’'une soirée a
la session d’hiver de Gwezrock, une belle
affiche vous attend le samedi 27 janvier 2024 a
partir de 18h a la Maison Communale de
Guissény : Macache ! Ronnie Bonneville and
the coqgs, Inkrease, Seedz. Entrée 10 €.
Restauration sur place. Réservation en ligne sur www.gwezrock.fr

FAMILLES RURALES
SOIREE CREPES
L'association organise son annuelle soirée
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crépes, le samedi 3 février & la maison - 5_.
communale de Guissény pour aider les jeunes a w “_ '
financer leur séjour ski. =

Le service aura lieu a partir de 19h et les réservations sont
possibles au 07 86 01 72 33 ou 06 32 01 40 82.
Des crépes a emporter seront a vendre de 16h a 17h30 en quantité
limitées. Nous recherchons des bénévoles pour faire des crépes le
matin, I'aprés-midi ou le soir et nous cherchons aussi des
bénévoles pour d’autres missions : plonge, cuisine, pliage des
crépes... Sivous étes présents ce jour la et que vous souhaitez
étre bénévole, n'hésitez pas a revenir vers nous !

DEVENIR BENEVOLE SUR LA FUTURE LUDOTHEQUE
L'association Familles Rurales Guissény organise une journée
pour les personnes qui souhaitent devenir bénévoles sur le projet
ludothéque.

Cette journée aura pour thématique "le jeu" et se déroulera le
samedi 10 février dans les locaux de I'école Ste Jeanne D'Arc,
comprenant un temps de formation le matin suivi d'un temps de
partage autour du jeu de société l'aprés-midi qui sera animé par
les personnes ayant participé a la formation.

Cet aprés-midi ludique sera ouvert a tous les habitants du territoire,
alors venez partager un moment de convivialité en famille ou entre
amis autour du jeu de société.

Repas offert pour les personnes participantes a la formation.

Pour les inscriptions ou pour avoir plus d'information, contactez
Marina Prigent par téléphone au 06 32 01 40 82 ou par
mail : animation@famillesruralesguisseny.fr

OFFICIERS MARINIERS ET VEUVES
L’assemblée générale aura lieu le samedi 10 février a 18h a
Ti An Oll. Pour le repas, tél : 06 09 92 82 19.

SPORT SANTE /| HOCKEY SANTE

Nouveau cycle sport santé a partir du jeudi 8 février ! Vous avez
plus de 60 ans et souhaitez entrer en contact avec les gens de la
communauté ? Joignez-vous a notre sport santé a Ti an Oll le jeudi
de 10h a 11h. Sport Santé, c'est du sport sans courir ! c'est
l'occasion de rire et de faire du sport (doucement) avec un
éducateur dipldmé. Inscrivez-vous sur coach@hockeyclubpagan.fr

ATELIERS D'ECRITURE "ECRIS LE VOIR" 3 Keralloret sur
Guissény. 9 sessions jusqu’au 2 juillet, de 18h a 21h. Travail sur
I'écriture solo et I'écriture collective a partir de déambulations sur le
site. Pour tout renseignement, contacter Cyril Gauthier soit par
téléphone 06 21 81 76 09, soit par mail : cy_gauthier@hotmail.fr.

GLISSE PAGAN ASSOCIATION

L'assemblée générale aura lieu le vendredi 16 février a 18h au
Centre Nautique de Guissény. Les points abordés seront : élection
du bureau, animations de I'année a venir, utilisation des locaux.

HERBORISTERIE FAMILIALE AU FIL DES SAISONS.

Un cycle de 8 ateliers d'une demi-journée a Keralloret du mois de
février a octobre 2024.

Des prémices du printemps au début de l'hiver suivant, venez
découvrir les écosystémes communs ou sensibles de nos territoires
(prairies, talus, forét, jardin, bord de rivieres, marres....) et les
plantes sauvages y vivant. Venez apprendre a les reconnaitre, a les
préserver, a les cueillir dans le respect de leurs écosystémes mais
aussi a les utiliser pour en faire des louzou pour toute la famille !
Programme complet : www.leffetflore.bzh (onglet ateliers).

SUMAK

"1924, le bruit de leurs pas dans la rue résonne,
Penn Sardin" de Joseph Palmiéri. Cie des
Planches et des Vaches (Lampaul-Plouarzel)
Samedi 10 février a 20h30, Maison Communale de
Guissény Tarif : au chapeau. Renseignements :
06 63 66 64 34 - compagniesumak@gmail.com
Dans "1924, le bruit de leurs pas dans la rue
résonne. Penn Sardin", la troupe de Lampaul-
Plouarzel revisite I'incroyable combat que les Penn
Sardin ont mené a Douarnenez lors de leur 2éme gréve en 1924.
Au-dela du récit de la gréve, la piece illustre le conflit intérieur des
individus au sein du conflit social collectif. Le poids de I'histoire, des
conventions, la dureté de la vie dans les usines au début du XXéme
siécle. Et la solidarité....

SALLE COMMUNALE DE GUISSENY [8
SAMEDI 10 FEVRIER - 20H30

UNC (UNION NATIONALE COMBATTANTE)

L’assemblée générale de 'UNC (Union Nationale Combattante)
aura lieu le samedi 27 janvier a 18h a Ti an OIl a Guissény en
présence d’un ou deux délégués du secteur 6. La présence de tous
les adhérents est souhaitée.

Les combattants de la nouvelle génération OPEX, les soldats de
France adhérents ou pas encore adhérents sont cordialement
invités a y participer. Un vin d’honneur sera servi a l'issue de 'AG.

CLHB

Matchs du samedi a Kerlouan :

-18 Filles 1 a 16h contre Forét Fouesnant HB 1

Seniors Filles 2 a 18h30 contre Entente des Abers 2

Seniors Filles 1 a 20h30 contre Entente Rennes MH -
Chateaubourg 1

Matchs du samedi a Plounéour-Brignogan Plages :

-18 Filles 2 a 17h30 contre HBC Briec 2

Matchs a l'extérieur :

-13 Gars a 16h30 a Dirinon contre Elorn HB (match de Coupe
Territoriale)

Match du dimanche a I'extérieur :

Seniors Gars a 11h a Pabu contre Guingamp Handball 3.

APTCLCL (ex Les PLUmés de Kerlouan)
Assembée générale le vendredi 26 janvier a 18h30, salle de danse
de Ti an OIl a Guissény, adhérents et sympathisants.

Ccor

06 32 39 02 39.

MAISON DE L’EMPLOI/FRANCE SERVICES

JOB DATING le mardi 6 février de 14h & 17h avec I’Agence intérim
Réseau Alliance a la Maison de 'Emploi de Lesneven.

Postes recherchés : Employé(e) de magasin au Folgoét, agent de
conditionnement a Plouédern, préparateur de commandes a
Landerneau.

Inscriptions a la Maison de 'Emploi, a 'accueil ou au 02-98-21-13-14
Maison de I'emploi/France Services, 12 bd des Fréres Lumiére
Lesneven - Horaires : 8h30-12h/13h30-17h30 (16h30 le vendredi).
02.98.21.13.14. Email : accueil@maison-emploi-lesneven.fr

SPECTACLE POUR LES TOUT-PETITS au Musée du Léon a
Lesneven : « Moi, Emois » de Christelle Philippe (tout public, dés 8
mois) le mercredi 31 janvier a 17h, 5 € adulte ; 2,50 € enfant

Les P’tites Fabriques ont la chance d’accueillir une toute nouvelle
création pour les enfants dans I'ancienne chapelle du couvent des
Ursulines, actuel musée du Léon. Le bel objectif de ce projet :
explorer les émotions des tout-petits. La joie, la peur, la tristesse, la
colére. Ni bonnes, ni mauvaises, comment accepter ces émotions,
leur donner le droit d’exister. Théatre, musique, danse, cirque ; tous
les arts et les sensations seront mis par l'artiste au service des
émotions ! Que vous soyez avec vos enfants ou vos petits-enfants,
venez profitez de ce beau spectacle de 40 minutes créé spécialement
pour les petits. Un imaginaire fait de regards et de sensations qui
emmeénera petits et grands dans la belle ronde des émotions !



URBANISME : LE PLUI-H
soumis a enquéte publique

=77 du 29 janvier au 1° mars 2024
Informatlons pratiques : 02 98 21 11 77 - amenagement@clcl.bzh
La commission d’enquéte assurera 23 permanences :

- Communauté Lesneven Céte des Légendes : Lundi 29 janvier de
9h a 12h, mardi 6 février de 16h a 19h, vendredi 1er mars de 13h30
a 16h;

- Guissény : mercredi 31 janvier de 14h a 16h30, samedi 24
février de 9h a 11h30, mardi 27 février de 9h a 11h30 ;

- Kerlouan : mardi 6 février de 9h a 12h, jeudi 29 février de 14h a
16h30 ;

- Kernilis : vendredi 16 février de 9h a 12h, mercredi 21 février de

13h30 a 16h ;

- Lanarvily : jeudi 22 février de 9h a 12h ;

- Le Folgoét : mercredi 31 janvier de 9h a 12h, jeudi 22 février de 14h

a17h;

- Lesneven : lundi 12 février de 9h a 11h30, samedi 17 février de 9h
a11h30;
- Ploudaniel : lundi 29 janvier de 14h a 17h, vendredi 16 février de

14h a 17h, samedi 24 février de 9h a 11h30,

- Plouider : jeudi 1er février de 9h a 11h30, mercredi 21 février de
13h30 a 16h30 ;

- Plounéour-Brignogan-Plages : samedi 10 février de 10h a 12h,
mercredi 21 février de 9h a 12h, jeudi 29 février de 9h a 12h.
L’ensemble des piéces du dossier sera disponible & compter du lundi
29 janvier dés 9h sur le registre dématérialisé a I'adresse suivante :
https://lwww.registre-dematerialise.fr/5106. Des dossiers papiers

complets seront également consultables aux jours et aux heures
d’ouverture des différents lieux de permanences. Au sein des autres
mairies, le plan de zonage, le réglement et les orientations
d’aménagement et de programmation (OAP) propres a chaque
commune ainsi que le PADD seront disponibles et consultables sur
place. Les observations éventuelles pourront étre :

- consignées sur le registre dématérialisé disponible a I'adresse :
https://www.registre-dematerialise.fr/5106 ;

- adressées par courriel a enquete-publique-5106@registre-
dematerialise.fr ;

- transmises par correspondance a la Présidente de la commission
d’enquéte, a I'adresse : Communauté Lesneven Cbte des Légendes,
12 boulevard des Fréres Lumiére, 29260 Lesneven ;

- inscrites dans les registres mis a disposition dans les mairies
désignées comme lieu d’enquéte citées plus haut.

Devenir animateur vous tente ? La CLCL vous aide a
financer votre BAFA'!

La Communauté Lesneven Céte des Légendes aide les jeunes du
territoire agés de 16 a 25 ans a se former aux fonctions d’animateurs
lors d’'une session qui démarre en mars prochain. Le dossier
d’inscription est disponible au Service Info Jeunes (Place Le Flo a
Lesneven), a I'accueil de 'H6tel communautaire (12, boulevard des
Fréres Lumiere) et sur clcl.bzh. Une fois complété, il est a retourner
au plus tard le 31 janvier 2024. Informations pratiques : Service Info
Jeunes au 06 45 85 85 50 ou asij@clcl.bzhou
sur facebook.com/SIJCLCL

Toutes les informations sur la session BAFA 2024 sur urlz.fr/phSX

NUMEROS UTILES

Cabinet médical Evit ar Vuhez

02 98 25 61 21. Rdv sur Doctolib.

Dr Stricot 02 98 25 78 78

Urgences médicales 15

Cabinet dentaire 02 98 25 61 27
Pharmacie 02 98 25 61 12 ou 3237
Horaires jusqu'au 30 janvier

Du lundi au vendredi : 9h-12h, 14h-19h
et le samedi 9h-12h

Cabinets infirmiers :

Bleu Océan 02 98 25 77 76

An Avel 02 98 25 62 60

Cabinet des infirmiéres 02 29 62 31 69

Gendarmerie 02 98 04 00 18 ou 17
Pompiers 18 ou 112

ENEDIS 09 7083 1970
Eau-assainissement 02 98 83 02 80
Déchets 02 98 21 87 88

CINEMA EVEN LESNEVEN

Making Of
Vendredi 26 a 20h15
Dimanche 28 a 15h45

L’hiver d’Edmond et Lucy
Samedi 27 a 10h45

Vermines
Samedi 27 a 20h15

Priscilla
Dimanche 28 a 10h45

Moi Capitaine
Dimanche 28 a 20h15
Mardi 30 a 20h15

L’innocente
Lundi 29 a 20h15

CORRESPONDANTS
PRESSE
Le Télégramme :

Isabelle Delattre
idelattre.telegramme@gmail.com

Ouest France :
Thierry Maheas
thierry.maheas@wanadoo.fr

FOOD TRUCKS

Place Saint Sezny

Camion bleu : 06 95 47 67 00
(mercredi)

L’Anae street food : 06 71 69 01 22
(vendredi & compter du 2 février)

<_INFOS PAROISSIALES /| AR PARREZIOU

Samedi 27 janvier : messe a 18h a Lesneven.

Dimanche 28 janvier : messe a 10h30 a St Frégant.

Mardi 30 janvier : messe a 9h15 a Brignogan a la chapelle Pol
Maison paroissiale de Plounéour-Brignogan: permanence le
mercredi et le samedi de 10h a 11h30.

La CCL de la cote des Iégendes organise un kig ha farz le dimanche
18 février salle Job Bihan-Poudec a Plounéour. Inscriptions au :
06 15 63 19 15 ou au 07 68 18 00 06. Cléture des inscriptions
mercredi 14 février 2024.

(__ ANNONCES / A-BEP-SEURT )

BOULANGERIE LE BORGNE

Nouveaux horaires : du mardi au samedi de 7h15 a 14h et de 15h
a 18h, dimanche 7h30 a 12h15.

Nouveau : nous complétons nos formules sandwichs par de la
petite restauration chaude a manger sur place ou a emporter dés
le mardi 30 janvier (fabrication maison).

Nous recherchons un boulanger (h/f) en CDI en vue de I'ouverture
de notre futur fournil. Contact : 02 98 25 61 13

Dimanche 4 février, animation CREPES. Venez nous voir !

A VENDRE
- Betteraves, tél. : 06 04 14 52 39.
- Ail, tél. : 02 98 25 62 52.

NOUVEAU

L’Anae street food sera tous les vendredis a partir de 17h place
Saint Sezny a compter du vendredi 2 février, et vous proposera
des bubble gaufres, des gaufres salées, des sandwichs gaufres,
des gaufres hot dog et des gaufres sucrées, ainsi que des paninis
et des soupes. Tél. : 06 71 69 01 22 — nina2121@laposte.net

RECHERCHE
Heures de ménage, accompagnement a la personne, courses,
promenades, nettoyage de bureaux... en CESU. 06 87 67 63 76.

TROUVE
Vélo, le réclamer en mairie.



L'ESPACE NATURE & DECOUVERTE, a Guissény
organise le dimanche 4 février, dans ses locaux 1 rue Traverse :
De 10h a 12h, un atelier Yoga du rire.

Rire c'est bon pour la santé ! Alors rions ensemble ! Venez
découvrir les bienfaits du rire en groupe afin de relacher,
décompresser les tensions et vous libérer du stress. Tarif de 5
euros/personne.

Inscriptions obligatoires car places limitées a 8 personnes.
N'oubliez pas votre tapis de sol. Au plaisir de rire ensemble.

Dés 14h, Ateliers "découverte"

Massages téte/mains/pieds (séance individuelle) : Christine
Cohérence cardiaque (respiration relaxante) + Automassage
(visage/mains) : Sabine.

Ateliers gratuits / Sur réservations car places limitées a 5
personnes. Pour tous renseignements complémentaires et
inscriptions aux différentes prestations - Merci de contacter le 06
3169 09 35/ Sabine.

Samedi 3 février de 16h a 17h30

a I'Espace Nature et Bien-étre - 1 rue traverse - 29880 Guissény.
Atelier "Découvertes des 6 Huiles Essentielles a avoir dans sa
trousse a pharmacie".

Niaouli, Ravintsara, Tea Tree, Laurier Noble, Giroflier Clou,
Eucalyptus radiata : Pourquoi avoir ces 6 H.E (Huiles Essentielles)

dans son armoire a pharmacie ? Comment reconnaitre pour
I'achat ? Ou les acheter ? Comment les utiliser ? etc.

Tarif de I'atelier : 5 euros / personne.

Inscriptions obligatoires car places limitées a 5 personnes.

Merci de contacter le 06 31 69 09 35/ Sabine.

OFFRES D’EMPLOI

Slow village Breizh Légendes, Plounéour-Brignogan Plages
recherche : 1 agent d’entretien (employé toutes mains) 35h, juillet
et ao(t, 1 employé d’entretien qualifié (technique) 35h de mars a
novembre, 1 réceptionniste 35h d’avril & septembre + 1 de
mai/aolt + 1 juillet/aolt, 1 serveur 35h juillet/ao(t, 2 animateurs
35h juillet/aolt, 1 plongeur et aide cuisine 35h juillet/aodt.
Candidature par mail a msiche@slow-village.fr

A LOUER
Appartement meublé, tout confort, tél. : 06 84 27 64 90.

A DONNER
Bois & couper. 06 88 18 35 02 ou 06 72 97 36 17.

AUTOUR DE CHEZ VOUS / TRO DRO DEOC’H

PORTES OUVERTES

» MFR de Plabennec et Ploudaniel vendredi 26 janvier de 17h a
19h et samedi 27 janvier de 9h a 17h. Renseignements
02 98 40 40 73. mfr.plabennec@mfr.asso.fr www.mfr-plabennec-
ploudaniel.fr

» Maison Familiale de Saint-Renan, 4 route du Mengleuz,
vendredi 26 janvier 17h-19h, samedi 27 janvier 9h30-17h30.

» Les compagnons du devoir: le 23 mars porte ouverte.
Informations au 01 44 78 22 50.

L’AAPPMA DU PAYS DES ABERS COTE DES
LEGENDES

vous convie a son assemblée générale ordinaire le 11 février a
Kersaint-Plabennec a 10h salle des Hortensias.

Y seront présentés I'ensemble des bilans de I'année 2023 et nos
projets d’activités pour la nouvelle année.

A I'issue, un moment de convivialité autour d’un rafraichissement
vous sera offert par notre association. Nous comptons sur vous,
venez nombreux partager ces moments.

L’ACCUEIL DE JOUR (La Parenthése) ouvert du lundi au
vendredi est destiné aux personnes de plus de 60 ans chez
lesquelles un diagnostic d’Alzheimer, ou de troubles apparentés, a
été posé. La structure accueille, a la journée, des personnes vivant
a leur domicile et habitant dans un périmétre de 15 kms autour de
Lesneven, pour la réalisation d’activités. Les transports sont
réalisés par I'établissement.

Les demandes de renseignements et les pré-inscriptions se font
auprés du bureau des entrées du Centre Hospitalier de Lesneven
au 02 98 21 29 00.

« La fin de vie, et si on en parlait avant ? »

Cette année, 'ASP-Respecte du Léon vous propose un spectacle
gratuit a ne pas manquer, suivi d’échanges avec le public, sur un
sujet au cceur de nos préoccupations. Car si on ne peut pas
changer la vie, on peut tous changer le regard qu’on a sur elle.
Sandra Meunier, art-thérapeute en soins palliatifs et les bénévoles
de l'association, vous accueillerons vendredi 9 février a 20h, salle
Arvorik — 1 rue du Rétalaire a Lesneven. Entrée gratuite.

FORUM DE L’EMPLOI PUBLIC BRETON

Conférence, ateliers, tables-rondes, carrefour des mobilités,
« recrute ton boss »... le jeudi 8 février au Quartz a Brest
de 9h a 17h.

AMITIE MADAGASCAR BRETAGNE

Le 16 Février, a partir de 12h, l'association AMB (Amitié
Madagascar Bretagne) propose un repas solidaire, salle de
restaurant du lycée du Cleusmeur 5 Rue Chanoine Calvez, a
Lesneven. Les bénéfices permettront I'équipement en tables-
bancs et autres matériels scolaires d’'une école dans la commune
de Sambava sur la cote Nord-Est de Madagascar.
Menu : Couscous royal + dessert. Tarif : 15€ sur place ; 13€ a
emporter (des 11h30) ; 8€ pour les moins de 12 ans.

T1 AR VRO

Sortie BB Natur : Découvrir la musique du breton au contact de
la nature, c’est ce que propose Marie aux tout-petits. Au fil des
saisons, lectures, comptines et chansons rythment les activités :
on touche, on écoute, on sent, on crée, on patouille ! Séance de
10h & 11h au parc de Kerlaouen a Lesneven le vendredi 26 janvier.
Tarif : 2€ par enfant, accompagné des parents, grands-parents ou
assistante maternelle. Sur inscription a Ti ar Vro (07 44 58 08 28
ou buhezin.tiarvroleon@gmail.com) : avoir chaud au coeur de
I'hiver.

Aprés-midi jeux vidéo et de société a la médiathéque de Lannilis
le samedi 27 janvier a partir de 14h pour les adolescents et plus
grands enfants. Venez coopérer ou vous défier sur switch ou sur
jeux de plateau - go(ter offert

2éme journée de jeux en breton le dimanche 28 janvier a partir
de 15h. L'occasion d'apprendre des mots en breton en famille pour
les débutants et de parler la langue pour les confirmés. Venez
découvrir la sélection de jeux ou bien apportez vos jeux préférés !

ASP-Respecte du Léon
Prochaine date du Groupe d'Entraide des Familles Endeuillées,
groupe de parole le jeudi 15 février a 14h15.

ALCOOL ASSISTANCE PLOUVIEN PLOUDALMEZEAU
Prochaine réunion mensuelle ouverte a tous, le vendredi 16
Février a20h30, salle Laénnec a Plouvien. Théme : Apprendre
de ses erreurs. Renseignements : 06 71 02 81 29.

Par ailleurs, Jean Le Goff assure une permanence tous les
samedis matins, salle Laénnec a Plouvien, 06 10 49 84 42
pour plus d'information.

Vous souhaitez passer une annonce dans le Guiss’hebdo ?
Envoyez un mail avant le mardi 17h a

MAIRIE
Ouverte du lundi au mercredi
de 8h45 a 11h45 et de 14h-17h
vendredi de 8h45 a 11h45 et de 14h a 16h
samedi de 8h45 a 11h45. Fermée le jeudi

communicationguisseny@gmail.com AGENCE POSTALE (APC)
Ouverte le mardi, mercredi,
vendredi et samedi
de 8h45 a 11h45.

Levée du courrier a 11h45.
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