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REPAS DES AÎNÉS le samedi 14 octobre 

 
Les membres du CCAS invitent les personnes de 70 ans et plus à se retrouver le samedi 14 octobre à midi à la maison communale pour 
partager un moment convivial autour d’un repas. 
Il sera demandé une participation de 5 € à chaque convive. Les conjoints, n’ayant pas atteint l’âge et désireux de les accompagner, 
peuvent le faire moyennant une participation de 25 €. 
Les personnes souhaitant bénéficier d’un covoiturage sont invitées à se signaler lors de leur inscription en mairie. 
 
Vous préférez un colis ? 
Les personnes de 80 ans et plus ne participant pas au repas, ainsi que celles de moins de 80 ans dont l’état de santé ne leur permet 
pas de se déplacer pourront, sur inscription, recevoir un colis qui leur sera remis à leur domicile.  
Nouveauté cette année : vous avez le choix entre un colis gourmand ou un colis bien-être. 
 
Afin d’organiser au mieux cette journée, merci de déposer votre coupon-réponse, dûment complété, à l’accueil de la maire pour le 
vendredi 6 octobre. 
 
 

 
 

REPAS DES AÎNÉS 
 

Samedi 14 octobre 2023 
 

Vous venez seul-e  □       ou en couple   □ 
 

VOUS CONJOINT 
Nom et prénom 

 
 
 

Nom et prénom 

Date de naissance  
     /            /           

 

Date de naissance 
              /            /           

Adresse :  
 

Tél. :  
 

 
Participation de 5 €/personne : ……..x 5 € = …….   
Participation conjoint 25 € 

 

 

 
COLIS DE FIN D’ANNÉE 

 
     2023 

 
 

□ Colis gourmand   □ Colis bien-être 
 
 

NOM et prénom :  
 
 
Date de naissance : 
 
Adresse : 
 
 
Tél. :  
 
 
Colis remis à votre domicile par un membre du CCAS 

 
 
 
 
 
 

Mairie - Place Porthleven-Sithney GUISSÉNY  
02 98 25 61 07 - accueilguisseny@gmail.com Guissény, commune organisatrice du Téléthon 
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AVIS DE LA MAIRIE  
 
 
AVIS 
Le trottoir est l'espace dédié aux piétons. Toute circulation et tout 
stationnement non prévus y sont interdits et sanctionnés par une 
amende prévue pour les contraventions de 4ème classe (135 €).  
 
OUVERTURE DE LA CHASSE 
La saison de la chasse est ouverte jusqu’au 29 février 2024 à 
17h30. 
 
RECENSEMENT CITOYEN 
Tout jeune de nationalité française doit se faire recenser entre la 
date anniversaire de ses 16 ans et la fin du troisième mois 
suivant. Le recensement citoyen est une démarche obligatoire et 
indispensable pour participer à la Journée Défense et 
Citoyenneté (JDC). 
Le recensement se fait en mairie sur présentation d’une pièce 
d’identité et du livret de famille. 
 

 
LA TRANSLÉONARDE  
Les organisateurs invitent les bénévoles de l’édition 2023 à un 
apéritif dînatoire, le vendredi 29 septembre à partir de 19h, salle 
Roger Calvez à Plouider.  
 
 
MUTUELLE COMMUNALE 
La mutuelle communale est une complémentaire santé mise en 
place par la commune, au profit de ses habitants. Cela permet 
de renouer avec l'élément fondateur des mutuelles : la solidarité 
entre assurés.  
La commune a signé une convention avec AXA et MUTALIA.  
Vous pouvez prendre contact avec Sophie Delaplace au  
06 40 88 98 11 pour AXA ou Carole Reland au 07 87 37 69 58 
pour MUTUALIA. 
 
 

 
TRI DES DÉCHETS / LASTEZ 

 
 
 

Ordures ménagères – bac gris 
Vendredi 29 septembre 

 
Emballages secs – bac jaune 

Mercredi 4 octobre 
 

 

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE  
LEVRAOUEG 

 
La bibliothèque est ouverte le lundi de 10h à 11h et de 18h à 
19h, le mercredi de 10h à 11h30 et de 17h à 18h et le samedi de 
10h à 11h30.  https://guisseny-pom.c3rb.org.  
Bonne lecture !  
L’accès à la bibliothèque est gratuite et ouverte à tous. 
 

 
INFOS PAROISSIALES 

AR PARREZIOÙ 
 
Samedi 23 septembre, messe à 18h au Folgoët. 
Dimanche 24 septembre, messe à 10h30 à Kerlouan. 
Messe en semaine  à Brignogan : La messe du mardi à 9h15 
sera célébrée à la chapelle Pol. 
Permanences à la Maison paroissiale de Plounéour les mercredi 
et samedi de 10h à 11h30 à partir du 1er octobre. 

« Constituer des Fraternités chrétiennes » : Rencontre animée 
par le père Jean Yves Baziou (prêtre du diocèse, théologien), 
vendredi 29 septembre de 19h à 21h à l’accueil Notre Dame le 
Folgoët. Cette rencontre est ouverte à toutes les personnes 
voulant échanger sur leur foi, leurs convictions et leurs questions. 

 
 

 COMMUNAUTÉ LESNEVEN CÔTE DES LÉGENDES 
 

 
MAISON DE L’EMPLOI/FRANCE SERVICES 
12 Bd des Frères Lumière Lesneven. 
Horaires d’ouverture : 8h30-12h / 13h30-17h30 (16h30 le 
vendredi) – 02 98 21 13 14. 
 
ATELIER « Je prépare ma retraite » animé par la 
CARSAT BRETAGNE le jeudi 28 septembre de 16h à 18h à la 
salle communautaire de Lesneven. Vous avez plus de 55 ans, 
vous êtes (ou vous avez été) affiliés au régime général et vous 
souhaitez vous renseigner sur les démarches à effectuer pour 
votre départ à la retraite.  
Merci de vous inscrire au 02 98 21 13 14. 
 
Salon des métiers du Soin et des Services à la 
Personne 
Mardi 3 octobre de 9h30 à 12h à L’Atelier, salle F.Dilasser, 
Lesneven. Témoignages, échanges avec des professionnels, 
formations, recrutements, financements … 
Ouvert à tous, Entrée gratuite ! Merci d’apporter votre CV. 
 
La CPAM change ses modalités d’accueil : présence 
uniquement sur rendez-vous le vendredi de 9h à 12h et de 13h30 
à 16h. Pour prendre rendez-vous : tél  au 3646 ou via votre 
compte Ameli. 
NB : À compter de septembre, tout document destiné à la CPAM 
doit être envoyé par courrier à l’adresse suivante : CPAM, 1 rue 
de savoie - 29282 BREST Cédex. 
 
 
 

DÉCHETS – Bacs individuels non identifiés 
Il est obligatoire d’identifier chaque bac individuel (gris ou jaune). 
Pour cela, des adhésifs sont à votre disposition à l’accueil du 
service. Attention, le fait de ne pas avoir son nom sur son bac 
est un motif de refus de collecte par le service. 
 

QUINZAINE DE LA TRANSITION : Focus « faites » de 
la transition - En avant la Transition ! 
Ce samedi 23 septembre de 13h à 18h, rendez-vous place de la 
mairie de Lesneven pour participer à l’événement populaire. 
L’occasion de s’informer et de s’essayer à de nouveaux modes 
de déplacement en profiant d’animations conviviales, familiales 
et ludiques. Evénement gratuit. Ouvert à tous. Bourse aux vélos. 
Atelier d’autoréparation. Spectacle Vélos rigolos. Kiosque 
mobilité. Stand solaire et camion déclic. Atelier DIY (à faire soi-
même). Eco-rando. Programme complet sur www.clcl.bzh 
Venez découvrir les deux animations culturelles, humoristiques 
et ludiques proposées dans le cadre de la 15aine de la Transition 
et décrouvrez comment l’on peut chacun agir sur le 
réchauffement climatique, pour préserver notre avenir. 
• Mardi 26 septembre : Ciné-rencontre « Les Roues de 
L’Avenir » 20h15 | Cinéma Even (Lesneven). Gratuit sans 
inscription. 
Documentaire réalisé par Charlotte Brunier et Romain Mercieux. 
Durée : 1h 
• Samedi 30 septembre : Spectacle « Ça va être chaud » 13h à 
L’Arvorik Lesneven. 
Gratuit sur inscription à pcaet@clcl.bzh. Par la Compagnie Impro 
Infini. Durée : 1h30. L’intégralité des animations de la 15aine de 
la Transition sont gratuites et ouvertes à tous les habitants du 
territoire. Programme complet sur www.clcl.bzh 



 

TRÉTEAUX CHANTANTS 
Moment convivial et chaleureux, la sélection du finaliste de la 
côte des légendes se tiendra le jeudi 5 octobre à Kerjézéquel 
Lesneven. Parmi les 12 candidats inscrits, qui représentera le 
territoire et tentera de conserver le titre de grand gagnant des 
Tréteaux Chantants du Pays de Brest (finaliste CLCL invaincu 
depuis 2019) ?  
En seconde partie d’après-midi la scène sera dédiée à 
Dominique Babillot qui interprètera une grande partie du 
répertoire de Claude Nougaro. Tarif 5€. Places limitées. 
 
 

LES ÉCOGESTES - LE CONSEIL DE 
L’AMBASSADRICE DU TRI  
Que faire de ses déchets amiantés ? 
Non acceptés dans les déchèteries, le service déchets met à 
disposition des sacs de conditionnement, siglés “Amiante”. Ils 
sont à retirer gratuitement auprès de l’accueil du service déchets. 
Une fois « ensachés », ces déchets devront être déposés au 
Centre d’Enfouissement Technique de l’Iroise (CETI) basé à 
Guilers. Leur prise en charge spécifique et conforme à la 
réglementation Européenne vous sera ensuite facturée. 
Plus de renseignements au 02 98 21 87 88. 

CONTACTS 
 

Cabinet médical Evit ar Vuhez 
02 98 25 61 21. Prise de rdv sur 
Doctolib. 
Dr Stricot 02 98 25 78 78 
Urgences médicales 15 
Cabinet dentaire 02 98 25 61 27 
Pharmacie 02 98 25 61 12 ou 3237  
Cabinets infirmiers : 
Bleu Océan 02 98 25 77 76  
An Avel 02 98 25 62 60 
Cabinet des infirmières 02 29 62 31 
69 
 

Gendarmerie 02 98 04 00 18 ou 17  
Pompiers 18 ou 112 
ENEDIS 09 70 83 19 70 
Eau-assainissement 02 98 83 02 80 
Déchets 02 98 21 87 88 

 

 
 CINÉMA EVEN 

LESNEVEN 
 

Le château solitaire dans le 
miroir 

Vendredi 22 à 20h15 
Dimanche 24 à 10h45 

 

Toni en famille 
Samedi 23 à 20h15 

Dimanche 24 à 15h45 
 

Le voyage de chihiro 
Dimanche 24 à 20h15 

 
Equalizer 3 

Lundi 25 à 20h15 
 

Les roues de l’avenir 
Mardi 26 à 20h15 

 
 

 
 
 

Correspondants presse 
 

Télégramme : Isabelle Delattre 
idelattre.telegramme@gmail.com 
Ouest France : Thierry Maheas  
thierry.maheas@wanadoo.fr 

 
 

FOOD TRUCKS 
Place Saint Sezny 

 
Camion bleu : 06 95 47 67 00 
(mercredi)  
 

 
 

 
LE COIN DES ASSOCIATIONS / KORN AR C’HEVREDIGEZHIOU  

 
 

CÔTE DES LÉGENDES HANDBALL 
Samedi 23 septembre  
À Kerlouan : 
- 14h : -13 Filles contre Entente des Abers 1 et Entente 
Plabennec Le Drennec 1. 
- 16h : -15 Filles 2 contre Ploudiry/Sizun Handball. 
- 18h : -18 Filles 2 contre Entente Bout du Monde 2. 
Matchs à l'extérieur : 
-13 Gars : match à 14h à Saint Renan contre Saint Renan 
Guilers 1 et Locmaria 1. 
-15 Filles 1 : match à 15h à Gouesnou contre Gouesnou HB 1. 
-18 Gars : match à 16h30 à Locmaria Plouzané contre Locmaria 4 
Séniors Filles 1 : match à 21h à Chateaubourg contre Rennes 
Métropole Handball-Chateaubourg 1. 
 
ESG 
Équipe A, match à Guissény à 15h30 contre Lannilis B. 
Équipe B, match à Guissény à 13h30 contre Lannilis C. 
Équipe C, match à Guissény à 13h30 contre Plougoulm. 
 
RUGBY CLUB DE L’ABER 
Samedi 23 septembre 
Ecole de rugby : En raison d’un tournage vidéo, l’entrainement 
s’effectuera en tenue de match. 
M6-M8 : 10h-12h, entrainements, inscriptions, essais à la 
pratique du rugby jeunes de 4 ans à 8 ans garçons et filles. 
M10-M12-M14 : 9h-12h, rendez-vous et entrainement essais à 
la pratique du rugby jeunes de 8 ans à 15 ans garçons et filles. 
Rugby sans placage : 10h démonstration (tournage vidéo) 
Dimanche 24 septembre 
Rugby sans contact : 10h30-12h au Grouanec. Entrainement, 
essais, découverte jeu sans placage à partir de 16 ans et adultes 
(masculin-féminin). 
Mercredi 25 septembre 
M10-M12-M14 : Au Grouanec entrainement de 17h30 à 19h. 
(Essais et découverte du rugby). 
 
CHASSE 
Remise des bracelets pour la chasse du lièvre le vendredi  
29 septembre de 18h à 19h à l’Amicale bar. 

SPERED BRO GWISENI 
Ouverture de la bibliothèque à Ti An Oll tous les samedis de 10h à 
11h30. 
Généalogie : Une information pour commencer sa généalogie est 
proposée. Rendez-vous samedi 23 septembre à 10h à Ti an Oll au 
1er étage. Mail : marcelle.decome@wanadoo.fr 
 
L'association Spered Bro Gwiseni (Histoire et patrimoine), organise 
à la maison communale le dimanche 1er octobre de 11h à 18h une 
exposition en intérieur de maquettes et divers objets en relation avec 
la période 39-45, ainsi qu'en extérieur de quelques véhicules de 
guerre. Il y aura à 15h une conférence sur les Forces Française de 
l’Intérieur (FFI) et du mur de l'atlantique, animée par Gildas Priol 
membre de l'ANACR (association nationale des anciens 
combattants et ami(e)s de la Résistance) et de l'association Brest 
44. 
 
FAMILLES RURALES GUISSÉNY 
Soirée film rétrospective du séjour en Tanzanie.  
Les jeunes ayant participé au séjour en Tanzanie vous convient à 
une soirée film / expo photo le vendredi 22 septembre à partir de 
18h30 à la maison communale. Cette soirée est ouverte à tous et ce 
sera l'occasion pour les jeunes de témoigner et pour vous de poser 
vos questions. Nos invités d'honneur seront nos hôtes tanzaniens 
qui ont fait le déplacement en France ! Nous clôturerons la soirée 
par un pot de l'amitié ! Nous vous attendons nombreux ! Peut-être 
que ça donnera des idées pour des projets futurs ! 
 
ATELIERS D’AMBROISINE / TÉLÉTHON 
Les ateliers d'Ambroisine s'organisent pour créer une boutique pour 
le téléthon. La salle de restauration nous est attribuée les mercredis 
de 14h à 17h. Il serait intéressant peut-être de s'associer et de savoir 
qui fait quoi ? Une rencontre serait souhaitable dans ce cas-là pour 
s'organiser. Rendez-vous mercredi à 14 h... ou prenez contact avec 
Ambroisine au 06 04 15 42 86. 
 
MOUVEMENT DÉLIÉ DANSE LIBRE  
Le mardi de 18h à 19h à Ti an Oll. 
Inscriptions au 06 98 67 40 97. Emmanuelle.elusse@gmail.com 
Toutes les infos sur le site : www.emmanuelle-elusse.fr 



 

 

 
ANNONCES / A-BEP-SEURT 

 
OFFRES D’EMPLOI 

 

 Cuma Hermine, Lanveur, Plounéour- Brignogan-Plages, cherche 
personnel pour saison endives. Temps plein de fin septembre à 
fin juin. 5 jours par semaine. Tél. : 07 44 73 01 80. 

 

 Le camping Slow Village Breiz Légendes, à Plounéour Trez, 
recherche agent polyvalent technique en CDI, 35h, salaire en 
fonction des compétences. Poste à pourvoir immédiatement. CV 
et lettre de motivation à msiche@slow-village.fr 
 

 Personne pour s’occuper d’enfants et les emmener à l’école, le 
mardi et le jeudi à partir de 6h. Tél : 06 10 07 01 70. 
 

  Recherche personne pour saison d’endives (récolte et mise en 
bacs) à Guissény, temps plein 5 jours/semaine. 

   Contact 06 84 77 03 63. 
 
À VENDRE 
       Buffet Ikéa + 2 lits 90 avec matelas.  

Tél. : 06 12 20 89 05. 
 Pommes non traitées, différentes variétés (boskop, cox’s 
orange, astrakan, reine des reinettes, golden delicius, pigeonnet 
de Jérusalem…) Lanvian Guissény, tél. : 06 74 67 17 90. 
 Canapé relax électrique en cuir, 2 places, couleur gris 
clair, prix à débattre, tél. : 06 71 42 43 04. 
 

TROUVÉS 
1 paire de lunette de soleil, 1 clé, 1 médaille. Les réclamer en 
mairie. 

 

 
CONSEILLÈRE IMMOBILIER 
Votre conseillère en immobilier, Nelly HEMON reste à votre 
service. Tél. : 06 73 49 44 31 nelly.hemon@capifrance.fr 
 
BOULANGERIE LE BORGNE  
La boulangerie est ouverte du mardi au samedi de 7h15 à 12h30 
et de 15h à 18h30 et le dimanche de 7h30 à 12h. 
 
BEG AR VILL  
L’été tire à sa fin, mais pas la saison des moules ! Continuez à 
vous régaler  et  à venir nous voir  sur la Place Saint-Sezny de 9h 
à 12h tous les mardis jusqu’à fin octobre. 
 
LE POTAGER DES EMBRUNS  
Le potager des embruns propose tous les vendredis de 16h à 
18h45 un marché bio à la ferme avec ses légumes bio de saison, 
du pains bio au levain, des œufs, de la bière et du cidre. 
Mezbalanec, Guissény. 
 
IMMOBILIER DE LA CÔTE DES LÉGENDES  
Vanessa et Claude vous accompagnent dans vos projets de vente 
ou d’achat d’un bien. Nous habitons Guissény et Kerlouan, 
connaissons parfaitement l’évolution du prix du marché. Depuis 12 
ans, nous travaillons dans la plus grande sincérité et honnêteté 
avec nos clients. Contact : 06 63 35 44 18 – 06 74 80 79 14. 
 

 
AUTOUR DE  CHEZ VOUS / TRO DRO DEOC’H 
 

RECYCLERIE LEGEND'R – LESNEVEN 
Dépôts : 5 rue Paul Gauguin (à proximité de la déchetterie) 
Articles attendus : jouets, vêtements, vélos, livres, meubles, et 
aussi l'électroménager, le multimédia, la vaisselle, la puériculture, 
le bricolage, le sport, la déco, la ferraille, le linge de maison... 
Horaires d'ouverture des dépôts : les mercredi et vendredi de 14h 
à 16h30 et le samedi de 10h à 16h30 (sans interruption). Pour 
rappel, le magasin est ouvert le samedi de 10h à 16h30, 4 place 
du Champ de bataille (ancienne caserne des pompiers). 
 
TENNIS CLUB DE LA CÔTE DES LÉGENDES 
Inscriptions pour la saison 2023-2024 par téléphone ou courriel 
encore possibles : école de tennis, enfants et adultes, loisir, 
championnat. Le terrain de Kervillo à Plounéour-Brignogan-Plages 
est en accès libre. 06 70 19 67 19       tc.cotedeslegendes@fft.fr 
www.club.fft.fr/tc.cotedeslegendes 
 
FÊTE DU JEU  
L'A.C.E de Lesneven organise sa journée de rentrée, le dimanche 
24 septembre au Patronage du Folgoët face à la basilique, de 11h 
à 16h30 pour les enfants, à partir de la Grande Section (6-14 ans). 
Gratuite et ouverte à tous, sans obligation d'adhésion (pique-nique 
à prévoir). Renseignement : 07 87 88 28 22 ou 06 01 82 18 73, ou 
le site acelesneven.fr 
 
COURS DE BRETON 
Reprise des cours de breton à Ar Vro Bagan le mardi 3 octobre et 
le samedi 7 octobre. Niveau 1 (débutant) : samedi 9h30-11h et 
mardi 18h30-19h30 Niveau 2 : samedi 11h-12h30 - Niveau 2-3 : 
mardi 19h30 - 20h30 Niveau 3 : samedi 9h45-11h - Niveau 4 : 
Samedi 11h - 12h15 Réunion d'information et inscription le samedi 
30 septembre à 11h à Ar Vro Bagan - 95 Hellez Tosta - ZA an 
Hellez - 29880 Plouguerneau - 02 98 04 50 06 / 06 07 49 64 20 
- arvrobagan@orange.fr Prix annuel : Cours du samedi 170 €, 
cours du mardi 140 €, demandeurs d'emploi 120 €. 
 

 

Vous souhaitez passer une annonce dans le Guiss’hebdo ? 
Envoyez un mail avant le mardi 17h à 
communicationguisseny@gmail.com      
 

AGENCE POSTALE (APC) 
Ouverte le mardi, mercredi, 

vendredi et samedi 
de 8h45 à 11h45. 

Levée du courrier à 11h45. 
 

MAIRIE 
Ouverte du lundi au vendredi  

de 8h45 à 11h45 et de 14h-17h et le 
samedi  de 8h45 à 11h45. Fermée le jeudi 


