BULLETIN D'INFORMATIONS MUNICIPALES DE GUISSENY

ADMINISTRATIF — LEGISLATIF | MELESTRADUREL

ARGENT DE POCHE

Trois matinées sont proposées pour les jeunes de la commune (de
16 a 17 ans et 8 jeunes max), du mardi 21 au jeudi 23 octobre et
seront encadrées par les services espaces naturels et technique
de la mairie. Des taches sur le littoral et dans le cimetiére seront
réalisées. Inscriptions et renseignements a I'accueil de la mairie.

OPERATION NETTOYAGE DU CIMETIERE

Depuis 2017, Il est interdit d’utiliser des produits phytosanitaires (loi
de transition écologique). Il est important que le cimetiére, lieu de
recueil auprés de nos proches disparus soit entretenu et agréable,
notamment a I'approche de la Toussaint. Les services techniques
vont effectuer un nettoyage du cimetiére le mercredi 8 octobre a
partir de 9h. Pour tous ceux qui le souhaitent, vous pouvez les
rejoindre au cimetiére afin de faire un geste citoyen. Aidez-nous a
I'entretenir et le garder propre.

REPAS DES AINES le samedi 18 octobre

Les membres du CCAS invitent les personnes de 70 ans et plus a
se retrouver le samedi 18 octobre a midi a la maison communale
pour partager un moment convivial autour d’'un repas.

Il sera demandé une participation de 5 € a chaque convive. Les
conjoints, n'ayant pas atteint 'dge et désireux de les accompagner,
peuvent le faire moyennant une participation de 25€.

Les personnes souhaitant bénéficier d’'un covoiturage sont invitées
a se signaler lors de leur inscription en mairie.

Vous préférez un colis ?

Les personnes de 80 ans et plus ne participant pas au repas, ainsi
que celles de moins de 80 ans dont I'état de santé ne leur permet
pas de se déplacer pourront, sur inscription, recevoir un colis qui
leur sera remis lors d’'une permanence en mairie le samedi 25
octobre de 9h a 11h30 ou a leur domicile. Comme I'année derniére
vous avez le choix entre un colis gourmand ou un colis bien-étre.
Merci de remplir et de déposer en mairie le coupon d’inscription
pour le repas ou le colis.

Afin d’'organiser au mieux cette journée, merci de déposer votre
coupon-réponse, diiment complété, a Paccueil de la mairie
pour le vendredi 4 octobre.

COUPURE DE COURANT
Mercredi 24 septembre entre 9h et 13h a Kerguidilic, Ravelin,
Menez Castel Coz.

LOTISSEMENT COMMUNAL DU NOGUEL
Des lots sont toujours a vendre. Renseignements en mairie.

ENVIE D’APPRENDRE LE NUMERIQUE

Plusieurs thématiques peuvent étre abordées. Prévoyez vos
équipements (tablette tactile, smartphone, ordinateur). Animations
gratuites a la maison communale les mardis 23 septembre et 21
octobre de 14h a 17h. 02 98 21 13 14 ou 07 49 15 46 92.

DON DE SANG o o \ ‘ of
Une collecte de sang aura lieu a I'Atelier a (<] . *
Lesneven du lundi 15 au mercredi 17 septembre X m
de 8h30 & 13h. Prenez rendez-vous en ligne sur = },\
dondesang.efs.sante.fr ou au 02 23 22 53 97. TS

MAIRIE ET AGENCE POSTALE

La mairie et I'agence postale communale sont ouvertes les mardis,
mercredis, vendredis et samedis de 8h45 a 11h45. Fermées les lundis
et jeudis toute la journée. Vous pouvez nous contacter par mail
accueilguisseny@gmail.com.

Samedi 20 septembre, I'agence postale sera fermée et la mairie sera
ouverte de 8h45 a 11h.

COLLECTE DES DECHETS
Emballages secs — bac jaune : mercredi 17 septembre.
Ordures ménageéres — bac gris : vendredi 26 septembre.

POINTS D’APPORTS VOLONTAIRES - Tri et réduction des
déchets

Du verre au bio-déchets en passant par le papier, le carton, I'acier,
I'aluminium, ou encore le plastique, la plupart des déchets peut étre
triée en vue d'étre recyclée ou valorisée. En triant correctement, il ne
reste pas grand-chose a jeter dans le bac d’ordures ménageéres.
Tous les emballages et papiers se trient : bien vidés (sans rincer), en
vrac (sans sac) et non imbriqués (séparés), dans la colonne jaune.
Le verre se trie bien vidé et sans bouchon ni couvercle, dans la
colonne verte.

Les autres déchets: carton, bois, textile, déchets verts, piles et
batteries, métaux, gros électroménagers, mobilier, huile, gros
encombrants, gravats... se déposent a la déchetterie a Gouerven a
Lesneven ou a Lanveur a Plounéour-Brignogan-Plages, du lundi au
samedi de 9h a 12h et de 14h a 17h45.

Le compostage : Depuis le 1°" janvier 2024, [l'obligation de tri a
la source des bio-déchets s'applique a tous : chaque foyer doit trier et
valoriser ses bio-déchets, c’est-a-dire ses déchets alimentaires et
biodégradables.

Le reste : tout ce qui ne se trie pas : restes alimentaires, objets en
plastique, déchets hygiéniques, mégots, sacs aspirateur, lingettes...
se jette en sac bien fermé dans la colonne grise d’ordures ménageéres.
Il arrive encore trop souvent que certaines personnes déposent
au pied des colonnes d’apports volontaires des sacs et déchets
divers et variés !

Pour plus de renseignements et informations, vous pouvez contacter
le service déchets de la communauté de communes de Lesneven,
02 98 21 87 88.

Pour tout savoir sur les consignes de tri sur le territoire, télécharger
le guide du tri ou le mémo tri.

ENQUETE PUBLIQUE - SCoT

Le schéma de cohérence territoriale (SCoT) du Pays de Brest est un
document d’urbanisme qui oriente [I'aménagement et le
développement de notre territoire pour 20 ans. Un nouveau document
est proposé pour la période 2026-2046.

Economie, environnement, logement, littoral, agriculture, mobilités,
foncier... découvrez les futures regles d’aménagement du territoire et
faites connaitre votre avis lors de I'enquéte publique qui se déroulera
du mardi 9 septembre (14h) au lundi 13 octobre 2025 (17h).
L’ensemble des documents sera consultable a ces dates sur le site
https://www.registre-dematerialise.fr/6395, aux sieges des
intercommunalités de Brest métropole, ainsi qu’au Pble métropolitain
du Pays de Brest, a leurs jours et horaires habituels d’ouverture. Des
permanences seront également tenues par la commission d’enquéte :
jeudi 11 septembre de 14h a 17h et lundi 22 septembre de 9h a 12h a
I'hétel communautaire de Lesneven, 12 bd des Fréres Lumiére.
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ENSEMBLE PAROISSIAL |

AR PARREZIOU

Samedi 13 septembre, messe a 18h a Lesneven.

Dimanche 14 septembre, messe a 9h30 a Kerlouan.

Samedi 20 septembre, messe a 18h a Lesneven.

Dimanche 21 septembre, messe a 9h30 a Plounéour.

Au mois de septembre, la messe du mardi est célébrée a 9h15 a
la chapelle Pol a Brignogan.

BIBLIOTHEQUE | LEVRAOUEG

La bibliothéque municipale est gratuite pour tous et ouverte les
lundis de 10h & 11h et de 18h & 19h, les mercredis de 10h a 11h30
et de 17h a 18h et les samedis de 10h & 11h30.

ASSOCIATIONS | KEVREDIGEZHIOU

LA SCENE VOLUBILE

-Ce vendredi 12 septembre, la Scéne Volubile organise un catch
d’'impro théatral. Venez assister a cette joute amicale et drole
entre I'lmpro Plab Vistamine de Plabennec et La Clique a farce de
Brest.

Concert de Francois Puyalto le 12 septembre a 21h. Le chanteur
est un artiste profond et convainquant, il carbure a la chanson
chaloupée, méatinée de blues parfois rugueux. Ce proche cousin
de Sanseverino tire aussi les plumes de son chapeau aux artisans
des mots que sont Leprest, Barbara, Ferré.

Scéne Volubile - 06 88 95 81 45 - scenevolubile@gmail.com
-Appel a candidatures / concours d’éloquence

L'Association Les Volubiles accueille son premier concours
d’éloquence placé sous le signe de la réflexion et du verbe
haut le dimanche 21 septembre a 17h30 sur le théme : « Quand
on voit moins bien, est-ce qu’on voit mieux ? ». Les orateurs, qu’ils
soient novices ou aguerris, devront affronter un théme aussi
piquant que poétique. Chacun pourra y méler humour, émotion,
philosophie ou anecdotes personnelles, pour séduire a la fois le
jury et le public. Entre joutes verbales, éclats de rire et instants de
grace, ce rendez-vous, dont I'entrée est gratuite, est a savourer
sans modération pour tous les amoureux des mots.

L'inscription est obligatoire pour participer au
concours. Informations et inscriptions:  Patrick Lemaire
plmlemaire@wanadoo.fr. Deux prix seront décernés : Le Grand
prix du Jury, Le Prix du public.

Découvrez la saison sur notre site. Réservez vos billets (gratuit
pour le 12 et le 21) sur les pages HelloAsso des Volubiles
et stationvolubile.com, possibilité de réserver une table pour diner
sur place (tapas) aprés le spectacle (réglement des
consommations sur place)

GUISSENY KARATE CLUB

-Baby karaté de 4 a 6 ans le mercredi de 16h a 16h45 a Ti an Ol
-Karaté kids de 7 a 12 ans le mercredi de 17h a 18h a Ti an Oll
-Ados et adultes le samedi de 9h30 a 11h a la maison communale
-Self défense femme 1 dimanche/mois de 10h a 12h a Ti an Oll
Cours d'initiation gratuit de self-défense femme le dimanche 14
septembre de 10h a 12h. Réservé aux femmes pour apprendre a
se défendre en utilisant les objets du quotidien et la gestuelle
intuitive.

Renseignements et inscriptions au 06 82 11 51 62 ou
nguyendomy@aol.com.

COTE DES LEGENDES HANDBALL

Samedi 13 septembre

-15 filles, a Kerlouan a 15h contre Entente Bro Léon 3

- 15 gars, a Kerlouan a 17h30 contre BBH 2

Seniors filles 2 a Kerlouan a 18h30 contre Plouvorn HB 2
Seniors gars 1 a Plounéour a 18h30 contre Elorn HB 3
Seniors filles 1 a Kerlouan a 20h30 contre BBH 3

FAMILLES RURALES
o CLAS - Aide aux devoirs : Si vous bénéficiez d’'un peu de temps
libre et que vous souhaitez accompagner des enfants dans la
construction de leur parcours scolaire (savoir s’organiser, savoir
rechercher de l'information, devenir autonome) et leur permettre de
bénéficier de ressources complémentaires pour réussir leur scolarité
et s’épanouir, n’hésitez pas a nous contacter au 06 32 01 40 82 ou
par mail a accueil@famillesruralesguisseny.fr

e La permanence pour inscrire votre enfant au contrat local
d’accompagnement a la scolarité aura lieu lundi 15 septembre de
16h30 a 18h & la maison communale. Ecoles concernées : Sainte
Jeanne d’Arc Guissény et le Tréas. Accompagnement scolaire les
lundis et jeudis de 16h30 a 18h30.

e Laludothéque “Jeux en Légendes” reprend ses horaires
scolaires : ouverte les mercredis de 15h30 a 18h et vendredis de
16h30 a 20h. Emprunt et jeu sur place. Elle est située dans la yourte
sur le parking de la maison communale de Guissény. Si vous étes
intéressé-es pour rejoindre I'équipe dynamique et motivée de la
ludothéque, écrivez-nous a ludotheque@famillesruralesguisseny.fr.
Pas de prérequis en termes de compétences ! Diverses missions sont
possibles : tenue de permanences, découverte de jeux de société,
réparation de jeux, accueil de groupe, etc.

o Nettoyage des plages samedi 13 septembre de 10h30 a 15h : Nous
vous invitons a partager un moment convivial
tout en prenant soin de notre environnement

. —— i 1_,__
avec un nettoyage collectif des plages, ou & q 9 ‘
chacun ramasse le maximum de déchets ﬁ" .ﬁ‘ R 2
trouvés. Nous vous proposons de ramener -" L

votre pique-nique et de manger tous ensemble. L’apres m|d| 2 tri des
déchets et réalisation d’une ceuvre collective pour sensibiliser et
transformer les déchets en création. Sur inscription au 06 32 01 40 82
ou par mail a accueil@famillesruralesguissseny.fr

ESG

Dimanche 14 septembre, stade Joseph Cloarec

Equipe A contre Plouguin (régionale 3) a 15h en coupe du Conseil
Général.

Equipe B a 13h, match amical.

POMPOMPOMPOM

La saison des pommes est de retour avec un peu d'avance.

Premiere pressée samedi 13 septembre. L'association LSW de Saint
Gildas vous invite d'une part a apporter vos pommes : soit vous les
offrez a l'association soit on en fait du jus que vous viendrez récupérer
plus tard. Pour les détails au 07 59 77 07 41.

Cette année LSW invite les curieux a venir assister aux travaux de
pressage et mise en bouteilles. Si vous désirez nous aider vous serez
les bienvenus et si vous désirez prendre le repas de midi avec nous
téléphonez au numéro précédent.

Notre slogan : presser plus pour gagner plus ! Bec'h d'ar chug avalou!

COMMUNAUTE DE COMMUNES |
KUMUNIEZ KUMUNIOU

12 bd des Freres Lumiere, Lesneven - 02 98 21 11 77
contact@clcl.bzh - www.clcl.bzh

SEMAINE DE LA PARENTALITE : COMMENT ASSURER UN
USAGE SAIN DU NUMERIQUE ?

Du 21 au 30 septembre, la CLCL, via son réseau parentalité, organise
diverses actions pour sensibiliser les parents, enfants et adolescents
aux pratiques numériques notamment l'usage des écrans largement
présents dans notre quotidien. Pour accompagner les familles sur
I'usage et pratique des écrans, le réseau parentalité de la CLCL a
décidé d’organiser une semaine de sensibilisation pour tenter de
répondre aux questions suivantes : comment définir I'exposition aux
écrans? Quand démarre une surexposition ? Y a-t-il des risques ? Si
oui lesquels ? Sont-ils les mémes pour chaque utilisateur ? S’agit-il de
risques physiques, psychiques ou sociétaux ?

Animations gratuites. Tout public. Programme complet sur
www.clcl.bzh
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INSCRIVEZ-VOUS A L’AUTOMNE ZERO CARBONE !
La CLCL, en partenariat avec éner'gence, lance 'automne zéro
carbone, une saison d’actions concrétes et ludiques pour faire
face au changement climatique. De nombreux lots a gagner!
Inscription au défi ouverte sur www.energence.bzh (rubrique
« actualités »). Evénement gratuit, accessible & toutes les
personnes habitant ou travaillant sur le territoire. Plus
d’informations sur www.clcl.bzh.

COASTAPPLI

L’équipe CoastAppli de I'Université de Bretagne Occidentale en
partenariat avec la CLCL propose une formation a I'application
de sciences participatives CoastAppli le mercredi 24 septembre
de 10h a 12h a la mairie de Guissény.

Cette application disponible gratuitement sur Android permet de
suivre les aléas cotiers et I'évolution du littoral. Ouverte a tous,
devenez ambassadeurs de CoastAppli, devenez acteur en
collectant des données scientifiques via votre téléphone et
apprenez-en plus sur la grande problématique des risques
cétiers.

Ce temps de présentation et de formation a [I'application
s’adresse a tous les habitants (quel que soit leur &ge) fréquentant
régulierement les plages de la Croix, de Nodéven, du Curnic, ou
du Vougo. Pour plus d’informations sur la démarche, prendre
contact avec Quentin Milliére (hellocoastappli@univ-brest.fr).

MAISON DE L’EMPLOI LESNEVEN

- Nous accueillons un nouvel organisme partenaire : 'AGIRC
ARRCO qui viendra en permanence chaque 2éme et 4éme jeudi
du mois de 9h a 12h et de 13h30 a 16h sur rendez-vous. Un
conseiller sera présent pour accompagner les personnes qui
préparent leur départ a la retraite, mais aussi celles qui
demandent des mises a jour de carriere pour leur future retraite.
Prise de rendez-vous au09 70 66 06 60 ou via I'espace
personnel agirc-arrco.fr

- Salon des métiers du soin et des services a la personne mardi
30 septembre de 9h30 a 12h, salle F. Dilasser a Lesneven.
Témoignages, échanges avec des professionnels, formations,
recrutements, financements... Ouvert a tous, entrée gratuite.
Apportez votre CV.

ANNONCES | A BEP-SEURT

PHARMACIE DE GUISSENY

La pharmacie sera en greve le jeudi 18 septembre. Merci
d'avance pour votre soutien envers la profession en grand
danger. Toute I'équipe de la pharmacie.

LE POTAGERS DES EMBRUNS

Venez faire le plein de saveurs bio et locales directement a
la ferme tous les mercredis de 16h a 18h30. Au programme :
légumes fraichement récoltés, fruits bio, miel local, ceufs
bio, cidre artisanal... et bien d’autres délices de saison !
Marché a la Ferme — Mezbalanec

LES LEGUMES D’ODILE
Vente de tomates, pommes de terre, échalotes, oignons, ail,

courgettes et poivrons, les vendredis de 14h a 20h, a Clos Edern.
06 95 14 12 90.

FERME TY GUILLERM

Boutique de vente directe a la ferme, avec un coin épicerie 100%
produits locaux. "De [I'apéritif au dessert, tout pour vous
satisfaire". Viande de beeuf, veau, porc, dinde au détail, sous vide
et surgelée. Ouvert le mercredi, samedi et dimanche de 10h a
12h30 et le vendredi de 16h30 a 19h.

P'tit mot important :

La période des chantiers de mais démarre sur la commune.
Soyez vigilants sur les routes de campagne, les conducteurs
d'engins agricoles font tres attention, mais ils ne peuvent
malheureusement pas avoir I'ceil partout.

Merci pour votre compréhension.

TROUVE
Alliance, la réclamer en mairie.

A DONNER

Ordinateur portable Sony (équipé Windows 7), table de ping pong
Cornilleau (filet a refixer), VTT adulte vert 21 vitesses, siége de vélo
enfant (1a 5 ans) fixable sur le cadre de vélo, toile goudronnée Versite
13 plaques de 1m x 0.336m (pour couverture abri de jardin par
exemple). 06 32 95 92 11.

A VENDRE

-Pommes non traitées : boscop, coc’k orange, teint frais, autrou,
pigeonnet de Jérusalem, reine des reinettes, astrakan, golden
delicious, canada, molus clochard. 06 74 67 17 90.

- Table a langer, bois clair, trés bon état, 10 €, 06 09 27 02 79 —
02 98 25 65 68

- Terrain de 1 ha pour chevaux, petit bois riviere en bordure, clos de
talus, 06 83 06 31 97.

ADMR LESNEVEN OCEANE

Dans le cadre des activités de notre association, nous organisons
chaque mois un atelier dans une commune différente afin de créer du
lien social et de permettre aux personnes agées de se divertir.

Pour faciliter la participation des habitants de votre commune, nous
recherchons un bénévole disposant d'un véhicule personnel,
disponible un aprés-midi par mois, et souhaitant accompagner ces
personnes jusqu’au lieu des ateliers. Les frais kilométriques sont
intégralement remboursés.

Contact 07 85 84 45 35 — animation@29admr.fr

AUTOUR DE NOUS | TRO-DRO DEOMP

CONCERT

MO’S Musique Opéra Santé — L'émotion en partage.

Concert contes & légendes dans l'opéra frangais le samedi 20
septembre a 18h30 a la chapelle Saint Michel de Plouguerneau.
Renseignements et réservations sur musique-opéra-santé.org

TAIIKU - SELF DEFENSE DE KERLOUAN
Reprise des cours a Lanveur Kerlouan. Contact Jean Paul Thomas
06 81 24 20 57 ou par mail jeanpault685@aol.com

TENNIS CLUB DE LA COTE DES LEGENDES
Les inscriptions pour la saison 2025-2026 sont ouvertes : école de
tennis, enfants (a partir de 5 ans) et adultes, loisir, championnat.
Essai gratuit, prét de matériel, groupes réduits, moniteur diplémé.
Cours enfants débutants et inscriptions mardi 16 septembre a 17h a la
salle omnisport de Lanveur a Kerlouan. Renseignements au
06 70 19 67 19 - tc.cotedeslegendes@fft.fr

PARTENAIRES DE LA COTE DES LEGENDES : PROFITEZ

DE BONS D’ACHAT ZERO DECHET CHEZ STAL VRAC!

L office de tourisme propose une offre exclusive a ses partenaires :
10 € de réduction sur une sélection de produits pour débuter ou
poursuivre sa démarche zéro déchet. Rendez-vous directement chez
Stal Vrac a Lesneven pour profiter de votre avantage en caisse.

Stal Vrac : 9 rue du Comte Even a Lesneven / stalvrac29@gmail.com

( NUMEROS UTILES \
Mairie 02 98 25 61 07

Cabinet médical Evit ar Vuhez 02 98 25 61 21. Rdv sur Doctolib.

Dr Stricot 0298 2578 78 - Urgences médicales 15

Cabinet dentaire 02 98 25 61 27 - Kiné a domicile 07 66 73 93 24
Pharmacie 02 98 25 61 12 ou 3237

Cabinets infirmiers : Bleu Océan 02 98 25 77 76 ;

An Avel 02 98 25 62 60 ; Cabinet des infirmiéres 02 29 62 31 69

Gendarmerie 02 98 04 00 18 ou 17 - Pompiers 18 ou 112
ENEDIS 09 7083 1970
Eau-assainissement 02 98 83 02 80 - Déchets 02 98 21 87 88

Correspondant Télégramme : |. Delattre 06 83 40 59 75
erespondant Ouest France : T. Mahéas 06 74 30 46 19 j
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OPERATION NETTOYAGE
DES PLAGES

Nettoyons nos plages

aprés la saison estivale

\

13 SEPTEMBRE
2025

| ITRE NAUTIOUFE DE
vV CENITRE NAV L IQVE VE

Inscriptions et renseignements
occueil@fomi“esruralesguisseny.{:r ov av 06.32.01.40.82
Familles | AssociaTion
rurales | DE GUISSENY

Viove misixt B e —

GUISS’HEBDO N° 24 — VENDREDI 12 SEPTEMBRE 2025 / GWISIZUN N° 24 — AR GWENER 12 A VIZ MIZ GWENGOLO 2025




_I-«So:.

L2
MINISTERE
DE LA CULTURE

MICRO-FOLIE

LESNEVEN COTE DES
LEGENDES

C'EST QUOI UNE MIGRO-FOLIE?

Une Micro-folie est un musée numérique
mobile accessible a tous, créé par La Villette.
Des jeux, des expositions et des contenus
complémentaires sont mis gratuitement a
disposition, pour les petits comme les grands
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La Micro-Folie pose ses valises

sanbu‘\“

A L’OFFICE DU TOURISME

Venez découvrir le musée numérique et ses collections du monde entier! o
<
Animations thématiques, petits jeux, réalité virtuelle,

ludothéque et autres surprises !
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REPAS DES AINES
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Finistére
Fan-Ar-Bad

Samedi 18 octobre 2025

Vous venez seul-e [0  ouencouple O

VOUS CONJOINT

Nom et prénom Nom et prénom

Date de naissance Date de naissance

/ / / /
Adresse :
Tél. :
Participation de 5 €/personne : ........ Xx5€=....

Participation conjoint 25 € (si moins de 70 ans)

@E'C‘Iui‘ssin
" """ coLIS DE FIN D’ANNEE

Fen-Ac-Bed

2025

O Colis gourmand [ Colis bien-étre
NOM et prénom :

Date de naissance :

Adresse :

Tél. :

Colis retiré en mairie le samedi 25 octobre 2025 O

Colis remis a votre domicile par un membre du CCAS [

LR

Semaine Nationale
des retraités et
personnes agées

Animations
du 4 au 11
octobre 2025

_.UNE FORCE
A PARTAGER'!

KERLOUAN

=~ Qg ol =

LE PROGRAMME COMPLET DE LA SEMAINE BLEUE EST DISPONIBLE EN MAIRIE
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